Tempo per annum. Ciclo B

O Domingo primeiro é a festa do Bautismo do Se¢fonum. 21.

DOMINGO Il ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Fala, Sefor, que o teu servo escoita

Lectura do primeiro libro de SamueB, 3b-10. 19

Naqueles dias, Samuel estaba deitado no santua8eftbr, onde estaba a
arca de Deus. O Seior chamou por Samuel e estsncksgle:

—«Aqui estou.»

E, coa mesma, foi correndo onda Eli e dixolle:

—«Aqui estou, pois chamaches por min.»

Eli dixolle:

—«Eu non te chamei; vai e déitate.» E Samuel votietarse. O Sefor
chamou de segundas por Samuel. Samuel ergueuiseneloEli, e dixolle:
—«Aqui estou, pois chamaches por min.»

Eli respondeulle:

—«Eu non te chamei, meu fillo; vai e déitate.»

Daquela Samuel non cofiecia o Sefior, pois a palabBfior ainda non se
lle revelara.

O Sefior chamou por terceira vez a Samuel, quergselee foi onda Eli, e
dixolle:

—«Aqui estou, pois chamaches por min.» Enton dasaté&li de que era o
Sefor quen chamaba o rapaz, e dixolle a Samuel:

—«Val e déitate, e se te chama outra vez, dir&gda;Sefor, que o teu
servo escoita."» Samuel marchou e deitouse noiseu s

O Sefior presentouse e chamou coma as outras veces:

—«jSamuel, Samuel'» E Samuel dixo:

—«Fala, Sefior, que o teu servo escoita.»

Samuel ia crecendo; o Sefior estaba con el e neoudedn cumprimento
ningunha palabra sua.

Palabra do Sefor.



Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 39, 2 e 4ab. 7-8a. 8H9R.: 8a e 9a)
R.: Aqui vefio, Sefor, para face-la tia vontade.

Esperei arelante no Sefior:
el volveu cara a min os seus ollos
e escoitou o0 meu lamento.
PUxome na boca un cantar novo,
un himno de loanza 6 noso Deus:

Sacrificios e ofrendas non os queres,

pero formachesme uns oidos.

Non pides holocaustos nin sacrificios de expiacion;
enton eu digo: «Aqui veno.»R

No texto do libro esta escrito de min
que debo face-la tia vontade.

Meu Deus, iso € 0 que eu quero,

e 0 teu mandato esta no meu corazdm.

Proclamei a tla xustiza diante da grande asemblea,
non pechei os meus labios: ben o sabes, Seihor.



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Os vosos corpos son membros de Cristo

Lectura da primeira carta do apostolo san Pauloodmtios
6, 13c-15a. 17-20

Irmans:

O corpo non é para a fornicacion, senon para orSefmSenior é para o
corpo. E Deus, que resucitou xa a Cristo, tamérhaggsucitar a nés polo
seu poder.

¢, Non sabedes que 0s vosos corpos son membrosstiE?@Eiquen se xunta
0 Sefior, € un mesmo espirito con El. Fuxide da iegau

Calquera pecado que o home poida cometer, cadddrarpo; pero quen
comete impureza peca contra 0 Seu propio corpo.

¢,0Ou non sabedes que 0 voso corpo é templo dotespamto que esta en
v0s, que o recibistes de Deus e que polo tantsades donos de vos?
Porque, en verdade, compréusevos a bo prezo.

Glorificade, polo tanto, a Deus co voso corpo.

Palabra do Sefor.

Aleluia Xn1,41.17b

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Encontramo-lo Mesias, que € Cristo,

por medio del déuseno-la gracia e a verdade.
Aleluia.



Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Viron onde paraba e quedaron con el

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xoéh 35-42

Naquel tempo, estaba Xoan con dous dos seus deeiuwendo a Xesus
gue caminaba, dixo:

—«Velaqui o Afio de Deus.»

Cando os dous discipulos oiron o que el falaran&e detras de Xesus.
Volveuse Xesus e, vendo que eles o seguian, pragles

—«¢,Que buscades?»

Eles respondéronlle:

—«Rabbi (que quere dicir "Mestre"), ¢, onde paras?»

El dixolles:

—«Vide e veredes.»

E eles foron e viron onde paraba e quedaron caquadl dia. Era contra as
catro da tarde.

Un dos dous que escoitaron a Xoan e seguiron asXgalAndrés, o irman
de Simon Pedro. Vai e atopa primeiro a Simén, gosepio irman, e dille:
—«Encontramo-lo Mesias (que quere dicir "CristoB.kevouno onda
Xesus. O velo, dixolle Xesus:

—«Ti es Simon, o fillo de Xoan. Ti haste chamara&fque quere dicir
Pedro).»

Palabra do Sefor.



Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO Il ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Convertéronse 0s ninivitas da sta mala vida

Lectura do libro do profeta Xonas3, 1-5. 10

Veulle de segunda vez a palabra do Sefior a Xonas:

—«Erguete, vai a Ninive, a gran cidade, e proclimsamensaxe que eu
che dei.»

Xonas ergueuse e marchou a Ninive, conforme a patkbSefior. Ninive
era unha cidade enormemente grande, de tres daatpavesala.

Xonas comezou a entrar na cidade o camifio dun pli@décaba asi:
—«Dentro de corenta dias Ninive sera destruida.»

Os homes de Ninive creron en Deus e proclamar@xn

Vestironse de saco desde o0 mais grande 6 maismeddie Deus as suas
obras, como se convertian do seu mal camifio, peartiese do mal que
dixera que lles ia facer, e non llelo fixo.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 24, 4bc-5ab. 6-7bc. R-94a)
R.: Ambsame, Sefior, os teus camifios.

Amdsame, Sefior, 0s teus camifios,
ensiname os teus sendeiros,

dirixeme na tla verdade,

apréndeme, que ti e-lo meu Deus salvadét.

Lémbrate, Sefior, da tla compaixon e da tia misdia;o
pois existen desde sempre.

Acordate de min segundo a tda misericordia,

pola tia bondade, SefiorR.

O Sefior € bo e recto:

por iso lles ensina o camifio és pecadores;
El dirixe na xustiza os humildes,

e amosalle-lo seu camifio 6s pobres.



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Pasou a configuracion deste mundo

Lectura da primeira carta do apostolo san Pauloadmtios 7, 29-31

O que vos digo, irmans, € que o tempo € contadmuedmporta, € que 0s
gue tefien muller vivan coma se non a tivesen; exharan, coma se non
chorasen; os que estan alegres coma se non sasalegos que comercian,
coma se non tivesen nada; 0s que gozan no munaa, £ non gozasen.
Porgue o mundo, na sua configuracion actual, egtéar.

Palabra do Sefor.

Aleluia Mc 1, 15

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
Chega o Reino de Deus; convertédevos e crede mxéwa
Aleluia.

EVANXEO
Facede penitencia e crede no Evanxeo

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marctas14-20

Cando prenderon a Xoan, marchou Xesus a Galilearcaba o Evanxeo
de Deus, dicindo:

—«O tempo esta cumprido e chega o Reino de Deunsgcgde-vos e
crede no Evanxeo.»

Camifiando pola ribeira do mar de Galilea, viu ad@im mais a Andrés, o
irman de Simon, que estaban largando o aparelioarppois eran
pescadores. Dixolles Xesus:

—«Vinde comigo, e fareivos pescadores de homes.»

Eles deixaron de contado as redes e seguirono.

Un pouco mais adiante viu a Santiago, o fillo dbefko, e mais a Xoan,
seu irman; tamén eles estaban na barca arranxanddes. E de seguida
os chamou. Eles deixaron a seu pai, Zebedeo, na bas xornaleiros, e
marcharon con el.

Palabra do Sefor.



Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO |V ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Farei xurdir un profeta e pofierei as mifias palabrasia sta boca

Lectura do libro do Deuteronomiol8, 15-20

Dixolle Moisés 6 pobo:

—«O Sefior, o teu Deus, fara xurdir, no medio degientre os teus
irmans, un profeta coma min.

Facédelle caso, tal como llo pediches 6 Sefioy ®&isno Horeb o dia
de asemblea, dicindo: "Non quero seguir escoitandaz do Sefor, meu
Deus, nin ver mais esta grande labarada, para nomem

E entdn o Sefior dixome: "Fixeron ben en dicir iBareilles xurdir un
profeta coma ti do medio de seus irmans e pomgiidas palabras na stua
boca e falaralles todo o que eu lle mande, e a ageenon lles faga caso
as minas palabras, as que o profeta anuncie ndNo®e, eu pedireille
contas.

Pero o tal profeta, se ten o atrevemento de dicmau Nome cousas que
eu non lle mandei dicir e fala no nome de deudessalentén morrera ese
profeta."»

Palabra do Sefor.



Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 94, 1-2. 6-7. 8-9 (R.: 8)

R.: jOxala escoitedes hoxe a voz do Sefior! Non ezdde-los vosos
corazons.

Vinde, cantémoslle 6 Sefior,

aclamémo-la nosa rocha salvadora;
acheguémonos a sua presencia dandolle gracias,
aclamémolo con cancions.R.

Vinde, adorémolo prostrados,

axeonllémonos diante do Sefior, que nos creou,
pois el é 0 noso Deus,

e nds sémo-lo seu pobo, o rabafio que el guia.

Oxala escoitedes hoxe a sua voz:

non endurezade-los vosos corazons, coma en Meribah,
coma o dia de Masah, no deserto,

onde 0s vOs0s pais me tentaron:

provocaronme, por mais gue tifian visto os meusdeitR.

SEGUNDA LECTURA
A virxe considera o que corresponde a Deus para ssanta

Lectura da primeira carta do apéstolo san Pauloobmtios 7, 32-35

Irmans:

Eu quixera vervos libres de preocupacions. O nsad@preocupase das
cousas do Sefor, da maneira de lle agradar.

Pero o casado preocupase das cousas do mundondaame lle agradar a
muller; e asi esta dividido.

A muller non casada, 0 mesmo ca doncela ceibecppamse das cousas
do Sefior, procurando seren santas de corpo e alma.

Pero a casada preocupase das cousas do mundoeisande lle agradar 6
seu home.

Digovos isto polo voso propio interese, non pasamarrar botandovos
un lazo; 6 contrario, para vos guiar no que é horeseva sen divisions 6
Seior.

Palabra do Sefor.



Tempo per annum. Ciclo B

Aleluia Mt 4, 16

Se non se canta. pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

O pobo asentado nas tebras viu unha inmensa luz

e para os asentados na rexion e na sombra da anoeteceu a luz.
Aleluia.

EVANXEO
Ensinavaos coma quen ten autoridade

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcds 21-28

Naquel tempo vifieron a Cafarnaim e, 6 chega-lodeab&esus puxose a
ensinar na sinagoga.

Todos estaban abraiados da sua doutrina, poisady@saoma quen ten
autoridade, non coma os letrados. E cadrou que Imagjuela sinagoga un
home posuido por un mal espirito, e puxose a berrar

—«¢,Que temos que ver contigo, Xesus de Nazaret@as\digeches para
acabar connosco? Ben sei quen es ti: ti e-lo SEnfdeus.»

Xesus mandoulle:

—«Cala, e botate fora dese home.»

O espirito malo sacudiuno, pegou un berro moieklaiu del. Todos
ficaron pasmados, e discutian entre si, dicindo:

—«¢,Que é isto? Unha nova doutrina, e con autorjdad#a, dalles ordes
0s espiritos malos, e eles obedéceno.»

E a sta sona espallouse de contado por toda anreeiGalilea.

Palabra do Sefor.



Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO V ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Abarrotaranme as dores ata o solpor

Lectura do libro de Xob 7, 1-4. 6-7

Naqueles dias, falou Xob e dixo:

—«O home ten na terra unha dura laboura; os sagssdn coma os do
xornaleiro. Coma o escravo que anceia a sombraa caxornaleiro que
agarda o que gafou, asi herdei eu meses balddéwo&renme en sorte
noites de angustia.

Penso para min 6 deitarme: ¢ Cando me hei erguer?

E desde o mesmo seran énchome de inquedanzalatentea Recorda que
a mifia vida € vento, e que os meus ollos non ve&s a ledicia.»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 146, 1-2. 3-4. 5-6 (R3a&)

R.; Loade o Sefior, que sanda os corazons crebrados.
ou: Aleluia.

Loade o Sefor,

pois € doce cantarlle 6 noso Deus,
é delicioso celebra-la sua loanza.
O Sefior reconstrie Xerusalén,

e reune os dispersos de IsraeR.

Sanda os corazoéns crebrados e venda as suas .feridas
Conta as estrelas incontables,
e chama polo nome a cada unh&.

O noso Sefior é grande e poderoso,

para a sua sabedoria non hai medida.
O Seior ergue os humildes e abaixa os malvadascitan. R

10



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Al de min se non evanxelizo!

Lectura da primeira carta do apostolo san Pauloodmtios
9, 16-19. 22-23

Irmans:

O mero feito de predica-lo Evanxeo non é para riariggningunha: € unha
necesidade que tefio enriba de min.

iPobre de min se non predico o Evanxeo!

Pois asi: se fago isto polo meu gusto, xa tefioiptgraro, se o fago a
contragusto, é un simple cargo que estou obrigadbranistrar.

¢,Onde esta, logo, 0 meu premio?

En que, cando predico o Evanxeo, fagoo gratuitaepeahunciando 0s
dereitos que este Evanxeo me confire.

Pois, sendo como son libre con respecto a todasdds me fixen escravo
para gafia-los mais posibles.

Cos débiles fixenme débil, para gafa-los débiles.

Fixenme todo con todos, para salvar alguns cugte@uste.

Todo o fago polo Evanxeo, para ter algunha paite ne

Palabra do Sefor.

Aleluia Mt 8, 17

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
Cristo levou as nosas doenzas, e cargou coas eofsamidades.
Aleluia.

11



Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Sandou a moitos enfermos de varias doenzas

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcbs29-39

Naquel tempo, despois de sair da sinagoga, Xesaxtsa de Simon e
mais de Andrés, con Santiago e Xoan. A sogra dérsestaba na cama
con febre, e axifia lle falaron dela.

E, achegandose, colleuna pola man e ergueuna;atesaplle a febre e
puxose a servilos.

Chegada a tardifia, xa de sol posto, levaronlleldgdenfermos e
endemofiados; a vila enteira se amoreou na posandou a moitos
enfermos de varias doenzas e botou moitos demasOBelemos non os
deixaba falar, porque o cofiecian ben.

Moi cedo, ainda de noite, Xesus ergueuse e saduypdugar arredado
onde se puxo a orar. Simén e mailos que estabaal d6rono seguindo, e
cando o atoparon, dixéronlle:

—«Todos te andan a buscar.» El respondeulles:

—«Vaiamos a outro sitio, s aldeas veciias, pagdamén ali se predique,
pois para isto vin.»

E marchou e ia predicando nas sinagogas por tollaa;a botando fora
0os demos.

Palabra do Sefor.

12



Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO VI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
O leproso vivira el so féra do campamento

Lectura do libro do Levitico 13, 1-2. 44-46

O Seiior faloulles a Moisés e a Aharon:

—«Cando a un lle apareza na pel do seu corpo wflaanacion, un
furuncho ou unha mancha de cor abrancazada bellgoe se converte
nunha chaga de lepra, sera levado a Ahardn, odggegepu a un dos seus
fillos sacerdotes.

Tratase dun home contaxiado de lepra; é impursi e debera declarar o
sacerdote. Ten a lepra na cabeza.

O enfermo de lepra andara coa roupa esgazadabezacdescuberta. En
troques tapara cun veo a sua barba, e ira berraimajaro, impuro.”

Todo o tempo que lle dure a chaga sera considémguigo, porque 0 €, e
vivira arredado, féra do acampamento da sta maradia

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 31, 1-2. 5. 11 (R.: xf. 7

R.: Tie-lo meu amparo: gardasme dos perigos e esrga co gozo do
rescate.

Ditoso aquel a quen lle foi perdoada a sua culpa,

a quen lle foi enterrado o seu pecado.

Ditoso aquel a quen o Sefior non lle ten en coutioto,
0 que non leva fraude no seu espirit&.

Confeseiche o meu pecado,

non che escondin o meu delicto;

Dixen: «Vou confesa-la mifia culpa 6 Sefior»,
e ti perdoachesme a culpa e o pecad.

Alegradevos no Sefior e reloucade os xustos,
aclamadeo tédolos rectos de corazoR.

13



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Imitademe a min como eu imito a Cristo

Lectura da primeira carta do apostolo san Pauloodmtios
10,31 —11,1

Irmans:

Tanto que comades, como que bebades, coma calouesa que
realicedes, facédeo todo para gloria de Deus.

Non sexades tropezo nin para os xudeus, nin payeegss, nin para a
Igrexa de Deus.

Asi tamén eu procuro agradar a todos en todo, nscamdo a mifia
comenencia, sendn a da maioria, para que se salven.

Procurade imitarme a min, como eu imito a Cristo.

Palabra do Sefor.

Aleluia Lc 7, 16

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
Un gran profeta xurdiu entre nés; Deus visitou o [sa&bo.
Aleluia.

14



Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Desapareceulle a lepra e quedou limpo

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marctbs40-45

Naquel tempo, acercéuselle un gafo a Xesus, e Hegdei xeonllos:

—«Ti, se queres, podesme limpar.»

Xesus, estremecido, estendeu a man, e tocounoddici

—«Pois quero, queda limpo.»

E no instante desapareceulle a lepra, quedando liEndespediuno, e,
pofiéndose moi serio, mandoulle:

—«Mira, non lle vaias dicir nada a ninguén; preatmd sacerdote, e fai
pola taa purificacién as ofrendas mandadas por &doisara que lles
conste.»

Pero, mal se foi, aquel home botouse a pregoava, mspallandoa de tal
xeito que Xesus xa non podia entrar en vila ninguabnon que quedaba
féra, nos arredores apartados. Pero ainda asiaacadi de tddalas partes.

Palabra do Sefor.

15



Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO VII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Por min borro as tuasiniquidades

Lectura do libro do profeta Isaiasg}3, 18-19. 21-22. 24b-25

Asi fala o Sefior;

—«¢,Non vos lembrades das cousas pasadas?

¢, Non comprendéde-las cousas antigas? Ollade:@ufasendo algo novo;
xa agroma: ¢,non vos dades conta? Si, vou abriamifio no deserto, rios
na estepa, 6 pobo que eu criei para min, e quai@atmifia loanza.

Pero ti, Xacob, non me invocaches, sendn que waches de min, Israel.
Cos teus pecados obrigachesme a actuar, e cans@&cbess tluas
iniquidades.

Eu, eu mesmo, pola mifia bondade son quen limpzaag¢beldias, e dos
teus pecados non me lembro.»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 40, 2-3. 4-5. 13-14%R):
R.: Sandame, Sefior, que tefio pecado contra ti.

Feliz o que se ocupa do coitado:

no dia da calamidade, ha libralo o Sefior.

O Seor ha gardalo, conservaralle a vida,

farao feliz sobre a terra e non o entregara 0 clapmo inimigo. R.

Ha socorrelo o Sefor no leito da dor,
aliviarao na sua enfermidade.

Eu digo: «Sefior, ten compaixén de min,
sandame, que tefio pecado contra tiz:

Se eu estou san, é que ti me sostés

e mantesme sempre na tda presencia.
Bendito sexa o Sefior, Deus de Israel,
desde agora e para sempre. Amén. Anién.

16



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Cristo Xesus non foi si e non; nel non houbo maisadi

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulor#iGs 1, 18-22

Irmans:

iBen sabe Deus que, na palabra que vos dirixinmoshai si e non, porque
o Fillo de Deus, Cristo Xesus, que vos anuncianigarg Timoteo e mais
eu, non foi si e non; nel non houbo mais ca sialglpromesas de Deus
encontraron nel o si; velai o porqué de respondermamen» por el cando
damos gloria a Deus.

O que nos mantén firmes —a min e a vés— na adhesinsto € Deus,
gue nos unxiu para si, que tamén nos marcou cegdele infundiu nos
Nosos corazons a garantia do seu Espirito.

Palabra do Sefor.

Aleluia Lc 4, 18

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Mandoume o Sefor evanxeliza-los pobres;
e predicéarlle-la liberacion és cativos.
Aleluia.

17



Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
O Fillo do Home ten poder na terra para perdoa-lopecados

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc@s1-12

Naqueles dias, entrou de novo Xesus en Cafarnafub®se que estaba
na casa; e xuntaronse tantos que nin diante da pabtia xa sitio. El
expoiiialle-la palabra.

Entén vefien traéndolle un home tolleito, que lewady@re catro. Pero non
podendo porielo diante del pola moita xente queah&hiantaron o teito do
sitio onde el estaba e, 0 teren feito un furadixdban o catre no que
estaba tendido o tolleito.

Vendo Xesus a fe que tifian, dixolle 6 tolleito:

—«jFillo! Quédanche perdoados os teus pecados.»

Pero ali sentados estaban alguns letrados, queabati para 0s seus
adentros:

—«¢,Que esta a dicir este home? Esta blasfemanden¢gi@de perdoa-los
pecados, sendn unicamente Deus?»

E 6 momento, decatdndose XesuUs no seu espiritaalelgs estaban
cavilando, dixolles:

—«¢,Por que razoades asi nos vosos adentros? gRaie fcil, dicirlle 6
tolleito: "Quedan perdoados os teus pecados", @u terguete, colle o
teu catre e bota a andar"? Pois para que vexaees Ejllo do Home ten
poder na terra para perdoar pecados...»

Dille 6 tolleito:

—«Digocho a ti: Erguete, colle o teu catre, e \aaapa tla casa.»

El ergueuse e, removendo de seguida o catre, ma&hista de todos, de
tal xeito que todos quedaron asombrados e gldbidica Deus, dicindo:
—«Nunca tal cousa vimos.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO VIlI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Casarei contigo para sempre

Lectura do libro do profeta Osea®, 16b. 17b. 21-22

Asi fala o Sefor:

«Velai, eu mesmo levareina 6 deserto e falareileldcorazon, e ali hame
responder como nos dias da sia mocidade, comaen djize subiu de
Exipto. Casarei contigo para sempre.

Casarei contigo a prezo de xustiza e de dereitbpddade e de
misericordia. Casarei contigo porque me fio desinn recofiecera-lo
Sefior.»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 102, 1-2. 3-4. 8 e 1613 PR.: 8a)
R.: O Senor é misericordioso e clemente.

Alma mifa, bendi o Sefor

e todo 0 meu ser, 0 seu santo nome.
Alma mifia, bendi o Sefior,

non esquéza-los seus beneficioB.

El perdoa as tuas culpas

e sanda as tuas doenzas;
rescata a tla vida da morte

e cordate de amor e de tenrurd.

O Sefior € misericordioso e clemente,
tardo a ira e rico en merceés.

Non nos trata conforme 6s nosos erros
nin nos paga conforme 4s nosas culpas.

Canto dista o nacente do poiiente,
asi arreda de nds as nosas culpas;
canto un pai ama os seus fillos,
asi ama o Sefior os que o temeR.

19



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Sodes coma unha carta de Cristo redactada por nés

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulora#iGs 3, 1b-6

Irmans:

¢, Sera que, coma certos individuos, precisamosrtisae recomendacion
para vos ou da vosa parte?

A nosa carta sodes vOs: unha carta escrita nos rwosazons, cofiecida e
lida por toda a xente.

Noétasevos que sodes unha carta de Cristo, redgmbades, e non escrita
con tinta sendn co Espirito do Deus vivo; e notéboas de pedra, senon
en taboas de corazons de carne.

Esta é a confianza que temos diante de Deus, ptiorde Cristo.

Non é que de noso teflamos aptitudes para podetaamata na nosa
conta coma cousa propia: a nosa capacidade véeridsus, que nos
capacitou para sermos axentes dunha alianza novalenletra, senon de
Espirito; que a letra mata, mentres que o Esplétaida.

Palabra do Sefor.

Aleluia Sam 1, 18

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Pola sua vontade,

enxendrounos o Pai coa palabra de verdade,
para que sexamos primicias da sua creacion.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
O esposo esta con eles

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc@s18-22

Naquel tempo, un dia no que os discipulos de Xaéai®s fariseos
gardaban o xaxun, vifieronlle preguntar:

—«¢,Como é que mentres os discipulos de Xoan e sl fariseos
gardan o xaxun, os teus non o gardan?» Xesus tautes:

—«¢,Pero, logo, poden os convidados & voda xaxuatresedura a voda?
Mentres tefian consigo o esposo non poden xaxuanrxXa dia no que
lles leven o esposo, e daquela si que xaxuaran.

Ninguén lle bota un remendo de pano novo a und@sello. porque o
novo tiraria polo vello e a rachadura fariase measde. Tampouco
ninguén bota vifio novo en pelellos vellos, porqwéio rebentaria os
pelellos, e perderianse pelellos e vifio. Xa sabede§io novo, pelellos
novos.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO IX ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Recorda que tamén ti servias en Exipto

Lectura do libro do Deuteronomio5, 12-15

Asi fala o Sefior:

—«Reserva o dia do sadbado para santificalo, segthmmicnandou o Sefior,
teu Deus. Traballa e cumpre toda a tua mision deirseis dias, pero o dia
sétimo é sabado, o descanso para o Sefior, 0 teu Deu

Non faras ningun traballo, nin ti nin o teu fillora tda filla, nin o teu
criado nin a tda criada, nin o teu boi nin o tetrdwnin ningdn dos teus
animais, nin o estranxeiro que esta nas tuas ¢gddste xeito,
descansaran o teu servo e maila tia serva o mestno c

Lémbrate de que fuches servo no pais de Exiptogeielée sacou de ali o
Seior, teu Deus, con man forte e brazo estendido.

Por isto mandouche o Sefior, teu Deus, que obselvééa de descanso
sabatico.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 80, 3-4. 5-6ab. 6¢-84l D(R.:

R.: Cantade a Deus, a nosa forza.

Pulsade o salterio, tocade o pandeiro,
a donda citara e a harpa.

Tocade a trompeta na lta nova,

na lia chea, no dia da festa.

Para Israel isto € unha leli,

un precepto do Deus de Xacob.
Impuxollo por lei a Xosé,

cando saiu da terra de ExiptoR.

Escoitei a fala dun descofiecido,
tireille a carga do lombo,

as sllas mans deixaron as cestas.
No apuro chamachesme e libreite.

Non teras contigo un deus estrafio,
non adoraras un deus alleo.

Eu son o Sefior, o teu Deus,

guen te sacou da terra de Exipto.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
A vida de Xesus maniféstase nos nosos corpos

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulora®iGs 4, 6-11

Irmans:

O Deus que dixo «brille a luz no medio das tebrak#mou nos nosos
corazons, para que se manifeste o cofiecementoiiia gé Deus no rostro
de Cristo Xesus.

Mais levamos ese tesouro en vasos de barro, pareabprodixio de forza
apareza como de Deus, e non noso.

Aflixennos por todalas partes, pero non nos abatesiemos en apuros
mais non desesperados; perseguidos pero non alzatuihrderribannos
pero non nos rematan.

Por tédalas partes levamos no noso corpo a moxXesias, para que a vida
de Xesus se manifeste tamén no noso corpo.

Pois que estamos con vida, entrégannos decoteté pwrcausa de Xesus,
para que tamén a vida de XesUs se manifeste nacaosmortal.

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf. Xn 17, 17b. a

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
A tha palabra, Sefior, € verdade; santificanos rdade.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
O Fillo do Home é Sefior tamén do sabado

+ Lectura do santo Evanxeo segundo March23—3, 6

Naquel tempo, cadrou que un sabado Xesus e masicipalos pasaron por
uns terreos sementados; os seus discipulos, méamtrdse camifio,
empezaron a arrincar espigas. Entén dixéronll@seos: .

—«Mira para ai, ¢por que fan o que non lles estaipdo facer nun
sabado?» El respondeulles:

—«¢, Seica non sabéde-lo que fixo David, cando dimseus
acompafiantes se viron apurados e con fame? No @onomo Sacerdote
Abiatar entrou na casa de Deus e comeu o pan déreepan que so
podian come-los sacerdotes— e repartiu inclus@seos comparieiros.»

E concluiu:

—«O sébado fixose para o servicio do home, e rfwom@e para o servicio
do sdbado. Asi que o Fillo do Home é Sefior inctlsseabado.»

De novo entrou na sinagoga, ali atopou un homeijae man tolleita.
Todos estaban atentos, a ver se se atrevia a emrgleno sabado, para o
poderen acusar. Enton dixolle Xesus 6 home da ofiaitd:

—«Erguete e ponte no medio.» E preguntoulles:

—«¢,Que esta permitido no sabado: face-lo ben @miléamal; salva-la
vida ou matar?»

Pero ninguén falou palabra. E botandolles unhaaltdnea de carraxe e
tristura, debido a dureza dos seus corazons, digahfermo:
—«Estende a tia man.»

El estendeuna, e a man curou. E xa 0 sairen dgogjagos fariseos
empezaron a maquinar cos herodianos no xeito dmesracon el.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Ou maéis breve:
+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc@s23-28

Naquel tempo, cadrou que un sabado Xesus e masicipdlos pasaron por
uns terreos sementados; os seus discipulos, mémtiaes camifio,
empezaron a arrincar espigas. Enton dixéronll@iseos:

—«Mira para ai, ¢por que fan o que non lles estaipdo facer nun
sadbado?» El respondeulles:

—«¢, Seica non sabéde-lo que fixo David, cando dimseus
acompafiantes se viron apurados e con fame? No @onomo Sacerdote
Abiatar entrou na casa de Deus e comeu o pan dreepan que so
podian come-los sacerdotes— e repartiu inclus@seos comparieiros.»

E concluiu:

—«O sébado fixose para o servicio do home, e rfwom@e para o servicio
do sdbado. Asi que o Fillo do Home é Sefior inctlsseabado.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO X ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Pofo hostilidade entre a tla linaxe e a linaxe dauter

Lectura do libro da Xénese3, 9-15

Despois de que o home comeu da arbore, o Sefiordbausou por el,
preguntandolle:

—«¢,0nde estas?» Respondeu o home:

—«Qinte no xardin e, como me vin espido, tiven nedgacheime.»
Preguntoulle o Sefior Deus:

—«¢Quen te informou de que estabas espido? ¢ Eomiehes da arbore
da que che prohibira comer?»

Respondeulle o home:

—«A muller que me deches por comparneira, ela ofireeedo froito, e
comin.»

O Sefior dixolle & muller:

—«¢,Que é o que fixeches?»

E a muller respondeu:

—«A serpe enganoume, e comin.»

Enton o Sefor Deus dixolle & serpe:

—«Porque fixeches isto, maldita sexas entre osasimas feras todas do
monte. Andards arrastrada e comeras po toda ad@aRofo hostilidade
entre ti e a muller, entre a tda lifiaxe e a staxkfiesta esmagarache a
cabeza e ti tentaras atinxirlle o calcafiar.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 129, 1-2. 3-4ab. 5-6(R-87)
R.: Do Sefiovéna misericordia e nel a redencion € cumprida.

Desde os abismos clamo a ti, Sefor;
Sefor, escoita a miina v.oz
Ten atentos os oidos a voz da mifia suplica.

Se levas conta dos pecados, Sefior,
Sefor, ¢quen podera terse en pé?
Mais en ti esta o perddn para te faceres respedtar.

Eu espero no Sefior,

a mifia alma espera na sla palabra;
a mifa alma agarda o Sefior,

mais do que os vixias a auroraR.

Agarde Israel 6 Sefior,

mais do que os vixias a aurora,

pois do Sefor vén a misericordia

e nel a redencion € cumprida.

El € quen redime a Israel de tddolos pecadés.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Cremos, por iso falamos

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulord#iGs 4, 13—5

Irmans:

Mantendo o mesmo espirito de fe, segundo o quessstdo «creo e por
iso falo», tamén nds cremos e por iso falamos,dsabe de que aquel que
resucitou a Xesus haos resucitar tamén a nos ceinsX@&nos ha colocar
convosco onda el.

Todo isto acontece por causa vosa, de modo queenderse a gracia, se
multiplique o nimero dos agradecidos, para glogad

Por iso non nos apoucamos: ainda que o noso extariesmorecendo, 0
interior, todo o contrario: renévase de dias a. dassufrimentos
transitorios e leves preparannos a unha inmenga dargloria eterna por
riba de toda medida.

Non pofiémo-las nosas olladas nas cousas que sgevEm nas que non se
ven; porgue as que se ven son efémeras, mentre&s @jue non se ven son
eternas.

E sabemos que, se a cabana da nosa morada teseedreubase,
contamos cunha edificacion de Deus no ceo, untzaatasa, non feita por
mans de homes.

Palabra do Sefor.

Aleluia Xn 12, 31b-32

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Agora vai ser expulsado o principe deste mundo,Skfior;
e eu, cando sexa levantado da terra, atraerepa wain.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Satan esta perdido

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc8s20-35

Naquel tempo, foi Xesus cos seus discipulos paesa; ali xuntouse de
novo tanta xente, que nin podian comer. E canadmbeson os seus
parentes, foron buscalo & forza porque a xenta dioé perdera o sentido.
Os letrados que baixaran de Xerusalén, dician:

—«Ten dentro a Belcebu; bota féra os demoiios cerpaml principe dos
demofos.»

El chamou por eles e puxolles estas comparanzas:

—«¢,Como pode Satandas botar a Satanas? Se unstirdivedido en
contra de si mesmo, non se pode manter en pé.Haecasa esta dividida
en contra de si mesma, non pode subsistir. AsisguBatanas esta dividido
e loita contra si mesmo, non pode subsistir epsidido.

Ninguén pode entrar na casa dun home forte, e ribeilbanto ten, se
primeiro non o amarra; s6 entén podera arramplarcanto hai na casa.
Tede por seguro que todo se lles perdoara 6s hoamegcados e cantas
blasfemias digan; pero a quen blasfeme contra @itsfanto, nunca se
lle perdoard, e cargara eternamente co seu pecado.»

Isto diciao porque eles acusabano de que tiflacdentespirito malo.

Nisto chegan sua nai e mailos seus irmans, e mamalgéhamar desde fora.
Era moita a xente que estaba sentada arredor fdegrdle dicir:

—«Ai féra estan tla nai e mais teus irmans, qwefien buscar.»

El respondeu:

—«¢,Quen é mifia nai, € quen son meus irmans?»

E mirando os que estaban sentados arredor del, dixo

—«Velai a mifia nai e mailos meus irmans: pois oajunepra a vontade de
Deus, ese € 0 meu irman, a mifia irma e mifia nai.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Enxalzou a arbore humilde

Lectura do libro de Ezequiell7, 22-24

Asi fala o meu Sefior:

«Eu collerei das ramas do cedro a mais alta edinar

dos gallos mais novos arrincarei un xermolo, etpl@mno nun monte alto e
elevado, no monte elevado de Israel plantareino;

botara gromos e dara froitos e volverase un cedignifico;

anifiaran debaixo del tédolos paxarifios, todalas amdaran & sombra das
suias ramas.

Entdén todalas arbores do monte caeran na contaedeuy o Sefior, derreo
a arbore ergueita e levanto a arbore derreadaasédmore verde e fago
florece-la arbore seca.

Eu, o Sefior, dixeno e fareino.»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 91, 2-3. 13-14. 15-16cdR2a)
R.: E bo honra-lo teu nome, Sefior.

E bo celebra-lo Sefior,

e cantar 6 teu nome, oh Altisimo,
pregoar de mafia a tua misericordia,
e de noite a tda fidelidadeR.

Os xustos floreceran coma palmeiras,
ergueranse coma cedros do Libano.
Plantados na casa do Seiior,
floreceran nos adros do noso Deug&.

Ainda na vellez seguirdn dando froito,
estaran cheos de zume e de vigor,

para pregoaren que o Sefior é recto,

a mina rocha, en quen non hai iniquidaée.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Ora continuemos neste domicilio ora nos afastemo®kl
arelamos agradarlle 6 Sefor

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulor#i@s 5, 6-10

Irmans:

Temos sempre bo animo, sabedores de que, mergigisna@s no corpo,
camifiamos lonxe do Senor, guiados pola fe, non guadose ve.

E con este animo, preferimos liberarnos do corpalstar a casa do Sefior.
En todo caso, ora continuemos neste domicilio osafiastemos del,
arelamos agradarlle.

Porque todos teremos que comparecer tal como soenaste o tribunal de
Cristo, para que cada un recolla o seu merecidmguoe tefia feito mentres
vivia no corpo: ben ou mal.

Palabra do Sefor.

Aleluia
Se non se canta. pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

A semente é a Palabra de Deus, quen sementa @; Crist
qguen o encontra, vivira para sempre.

Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
A mais pequena das sementes faise o0 mais grande ddsustos

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcds26-34

Naquel tempo, dicia Xesus a multitude:

—«Asi € 0 Reino de Deus, como un home que botemarde na terra, e,
durma ou estea esperto, sexa de noite ou de skmente agroma e medra,
sen que el chegue a saber como. A terra vai daodo por si mesma;
primeiro herba, logo espigas, e por ultimo o gran dbundante na espiga.
E cando o froito xa esta en sazon, de seguida seette o foucifio, por se-
lo tempo da seitura.»

E tamén dicia:

—«¢,Con que compararémo-lo Reino de Deus? E comanadg mostaza,
gue cando se sementa na terra € a mais mitdaalag@tmentes. Pero
despois de sementala, medra ata se-la maior desduartalizas, chegando
a botar unhas ponlas tan grandes que na sua spotea vir anifia-los
paxaros.»

E asi, con moitas comparanzas coma estas, ialltsando a mensaxe, de
xeito que puidesen entender. Non lles falaba m#égsenp parabolas, pero
logo explicaballelas 6s seus discipulos.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XIiI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Aqui han remata-los teus arrogantes impulsos

Lectura do libro de Xob 38,1.8-11

Enton respondeulle o Sefior a Xob desde o trebon:
«¢,Quen pechou os porténs do mar

0 xurdir debruzandose do seo materno,

cando lle impuxen como embozo as brétemas

e 0 envolvin en néboas como panos?

Daquela marqueille os limites
e asegureille os ferrollos e as portas,

e dixenlle: "Ata aqui has chegar e non pasar.
Aqui han remata-las tuas altas ondas."»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 106, 23-24. 25-26.283R-31 (R.: 1b)

R.: Loade 6 Sefior, porque a sta misericordia é eterna
ou: Aleluia.

Osque baixan nos barcos 6 mar,

para face-lo seu traballo nas augas abismais, ;
poden ve-los feitos do Sefior,

0s seus prodixios no océanoR.

Cun aceno del érguese o0 vento de temporal
e levantanse fortes as ondas:

érguense cara 0 ceo e caen no abismo,

co estdmago revolto, mareadosk.

No apuro clamaron 6 Sefior

e El librounos da afliccién.

El troca a tempestade en brisa lene,
e quedan caladas as ondaB..

Alégranse eles coa calma,

e El Iévaos 6 porto arelado.

Dean gracias 0 Seifior pola sua misericordia,
polos seus prodixios cos humanof.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Velai renovouse a realidade

Lectura da segunda carta do apdstolo san Paulora#iGs 5, 14-17

Irmans:

E o amor de Cristo o que nos preme, cando pensaney® morrer un por
todos, todos morreron; el morreu por todos, deoxapile 0s que viven xa
non vivan para si, senén para 0 que morreu e tesugor eles.

Por iso, n0s xa non aprezamos a ninguen conforgnéeaos mundanos;
ainda que tefiamos cofiecido a Cristo conforme acegesos, agora xa
non o cofiecemos asi.

Polo tanto, quen estea en Cristo € unha criatura:rmoque era vello,
pasou. Velai unha realidade nova.

Palabra do Sefor.

Aleluia Lc 7, 16

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Un gran profeta xurdiu entre nos;
Deus visitou 0 seu pobo.

Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
¢,Quen sera este, que mesmo 0 vento e 0 mar o obedéc

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcds35-41

Aquel dia, & tardifia, dixolles Xesus 0s seus dibu$p

—«Vaiamos a outra banda do mar.»

Eles, deixando a xente, levarono consigo na barda estaba sentado; e
seguiano outras barcas. E formouse tal turbilloveto que os salseiros
caian enriba da barca e enchiana de auga. Eljamnthees, estaba na popa
durmindo sobre un cabezal. Eles espértano e dinlle:

—«Mestre, ¢ seica non che importa que afoguemos?»

El ergueuse e increpou 6 vento e dixolle 6 mar:

—«jCala, acougal!»

E amainou o vento, e veu unha gran calma.

E dilles a eles:

—«¢ Por que tendes tanto medo? ¢ Seica ainda nas terro

Eles sentiron entén un medo enorme e comentabem@nt

—«Pero, ¢ quen sera este, que mesmo 0 vento e@abadecen?»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XIll ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Por envexa do demo entrou a morte na terra

Lectura do libro da Sabedoridl, 13-15; 2, 23-24

Non fixo Deus a morte nin se aleda co extermini®\d@os; creouno todo,
de certo, para que subsista e as criaturas do naomsaudables;

non hai nelas veleno mortal nin ten o Hades impsstwre a terra, porque a
Xustiza € inmortal. Pois Deus creou 0 home pargariupcion e fixoo
imaxe do seu propio ser, mais pola envexa do dennotea morte no
mundo, e 0s seus secuaces téfiena de probar.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 29, 2 e 4. 5-6. 11 ee1P3b (R.: 2a)
R. Eulbéote, Sefior, porque me libraches.

Eu Iéote, Sefior, porque me libraches

e non deixaches rirse de min 0s inimigos,

sacaches do abismo a mina vida,

fixéchesme revivir, lonxe dos que baixan 6 sepulcre.

Cantadelle 6 Sefior os seus amados, loade 0 seungane.
O seu furor dura s6 un intre; o seu favor, todala.v
Se hai pranto & tardifia, 6 abrente xa hai ledidia.

Escoita, Sefior; ten compaixén de min,
Sefior, ven socorrerme.

Trocache-lo meu lamento en danza,
Sefor, meu Deus, hei loarte por sempke.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Que a vosa abundancia supla a indixencia dos irmamp®bres

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulora#i@s 8, 7. 9. 13-1

Irmans:

Xa que abundades en todo —en fe, en palabraseeci@j ennterese
polas cousas e en amor a nés—, abundade tamérgnasta
Coiiecedes ben a xenerosidade do noso Sefior Xdstes €endo rico,
fixose pobre por vos, para vos enriquecer coa clieepa.

Non se trata de que pasedes apuros por aliviardesas, sendn de que
haxa equilibrio. Neste momento a vosa abundanaa pemedia-la
carencia deles, para que a abundancia deles poida &uxilio da vosa
carencia.

Asi habera igualdade, de acordo co que esta eschitquen recollia
moito, non lle sobraba; e a quen recollia pouca,leofaltaba.»

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf.2Tim1, 10

Se non se canta, pédese omiir.

Aleluia, aleluia.

O noso Salvador Xesus Cristo destruiu a morte,
e iluminou a vida por medio do Evanxeo.
Aleluia.
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EVANXEO
Nena, a ti che falo: érguete.

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcb6s21-43

Naquel tempo, pasando de novo Xesus nunha baraafmnda de
enfronte, xuntouse moita xente arredor del, quebasha beira do mar.
Nisto chegou un dos xefes da sinagoga, chamado Xpie, 6 velo,
botouse 0s seus pés suplicandolle:

—«A mifia filla est4 a piques de morrer; ven impasre ela as tias mans,
para que sande, e viva.»

E foise con el, seguido de moito xentio que o #aba.

Habia unha muller que padecia hemorraxias desdeaturs atras, e levaba
sufrido moito cos médicos, que lle acababan cos;lietal para nada,
porque a cada paso ia a peor. Como oira falar edagin Xesus,
achegouse entre a xente por detras e tocoulle westido, dicindo para si:
—«Angue non sexa mais que tocarlle o seu vestichrei sa.»

E secandolle a fonte da hemorraxia, sentiu no sgoajue estaba curada
do mal.

Axifia Xesus, decatandose da forza que saira dekwse e preguntou:
—«¢,Quen me tocou na roupa?»

Os discipulos respondéronlle:

—«Ti ben ve-la xente preméndote; ¢ e ainda pregpotaguen te tocou?»
Pero el seguia mirando arredor, para ver quen B@quela, a muller,
amedoiada e tremendo, sabendo o que lle sucedeareagr ante el
contandolle toda a verdade. El dixolle:

—«Filla, a tua fe sandoute, vaite en paz, curada gempre da tla
doenza.»

Ainda estaba el falando, cando chegaron da casefdala sinagoga a
dicirlle:

—«A tda filla acaba de morrer. ¢ Para que andarolastando 6 Mestre?»
Pero Xesus, 0 escoita-lo que estaban a falar,ldi&olefe da sinagoga:
—«Non temas, abonda que tefas fe.»

E non permitiu que ninguén o acompafiase, féra deoP8antiago e Xoan,
o irman de Santiago.

O chegaren & casa do xefe da sinagoga, vendo daralfo que facian con
choros e lamentos, entrou e dixolles:

—«¢ A que vén tanto barullo e tanto chorar? A mendgramorreu, esta a
durmir.»

E todos facian riso del. Pero botandoos a todasddevando con el os pais
da menifia e mailos seus acomparantes, entrou stal@e nena.
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Colleuna pola man e dixolle:

—«Talitha, qumi» (que quere dicir: «rapaza, érgrlete

A rapacifia ergueuse de contado, e botouse a anaaxa tiia doce anos.
E aquela xente quedou coa boca aberta.

El insistiulles en que non llo contasen a ningeémandou que lle desen de
comer.

Palabra do Sefor.

Ou mais breve:
+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcbs21-24. 35b-43

Naquel tempo, pasando de novo Xesus nunha baraafmnda de
enfronte, xuntouse moita xente arredor del, quebasta beira do mar.
Nisto chegou un dos xefes da sinagoga, chamado Xpie, 6 velo,
botouse 0s seus pés suplicandolle:

—«A mifia filla esta a piques de morrer; ven impuirre ela as tias mans,
para que sande, e viva.»

E foise con el, seguido de moito xentio que o #aba.

Ainda ia de camifio, cando chegaron da casa dalaesmagoga a dicirlle:
—«A tla filla acaba de morrer. ¢ Para que andarotastando 6 Mestre?»
Pero Xesus, 0 escoita-lo que estaban a falar,ldi&olefe da sinagoga:
—«Non temas, abonda que tefas fe.»

E non permitiu que ninguén o acompafiase, féra deoP8antiago e Xoan,
o irman de Santiago.

O chegaren & casa do xefe da sinagoga, vendo daralfo que facian con
choros e lamentos, entrou e dixolles:

—«¢ A que vén tanto barullo e tanto chorar? A mendgramorreu, esta a
durmir.»

E todos facian riso del. Pero botandoos a todasddevando con el os pais
da menifia e mailos seus acomparantes, entrou stal@ea nena.
Colleuna pola man e dixolle:

—«Talitha, qumi» (que quere dicir: «rapaza, érgrlete

A rapacifia ergueuse de contado, e botouse a anaaxa tiia doce anos.
E aquela xente quedou coa boca aberta.

El insistiulles en que non llo contasen a ning@émandou que lle desen de
comer.

Palabra do Sefor.

41



Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XIV ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Son casa rebelde e han saber de certo
gue hai un profeta no medio deles

Lectura do libro de Ezequiel2, 2-5

Naqueles dias, mentres me estaba a falar, entrminemn espirito que me
puxo de pé, e escoitei o que estaba a falar.

Dixome:

—«Fillo de Adan, eu voute mandar onda os fillogsilael, onda un pobo
de rebeldes que se reviraron contra min —eles Bsseus pais—, que
pecaron contra min ata o mesmo dia de hoxe.

Estes fillos, jque duros son de cara! jQue obstima corazon! Voute
mandar onda eles, e vaslles dicir: "Asi fala 0 $&fio

Deste xeito, eles —escoitente ou rexéitente, moiscasa rebelde— han
saber de certo que hai un profeta no medio deles.»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 122, I-2a. 2bcd. 3-4 2Bd)
R.: Os nosos ollos estan postos no Sefor ata gseedfliade de nos.

Cara a ti alzo os meus ollos, cara a ti que mava=en.
Coma os ollos do servo fitan as mans do seu seifor.

Coma os ollos da serva fitan as mans da sua sefiora,
asi 0s nosos ollos estan postos no Sefior noso Deus,
ata que El se apiade de nés:.

Apiadate de nés, Sefior, apiadate de nds,

pois estamos fartos de desprezo;

farta esta a nosa alma das burlas dos satisfeitos,
do desprezo dos poderosos:.
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SEGUNDA LECTURA
Gloriareime na mifia febleza para que habite en mia forza de Cristo

Lectura da segunda carta do apostolo san Paulord#i@s 12, 7-10

Irmans:

Debido & grandeza das revelacions, por iso, paaqu tefia soberbia,
espetouseme un aguillon na carne: un emisario @@&sa para que me
pegue lapotes, e asi non tefia orgullo.

Por tres veces pedinlle 6 Sefor que o arredasenig@eno respondeume:
«Chégache coa mifia gracia; a forza vese cumpriff@aqaeza.»
Daquela presumirei con gusto das mifias debilidguega, que asi resida
sobre min a forza de Cristo.

E por iso gdozome nas fraquezas, nas afrontas,etasidades,
persecucions e angustias que sufro por Cristouggrpndo estou débil,
entén é cando son poderoso.

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf.Lc 4, 18

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
O Espirito do Sefior esta sobre min: mandoume eliaaxes pobres.
Aleluia.
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EVANXEO
Non hai profeta mais desprezado que na sua terra

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc6s1-6

Naquel tempo, saindo Xesus de ali, foise para &iElacompafiado polos
seus discipulos.

Cando chegou o sadbado, empezou a ensinalos hagmdf moita da
xente que o escoitaba dicia abraiada:

—«¢,De onde lle vefien a este todas esas cousas3g/igueria € esa que
lle ensinaron, e como pode facer tantos milagrés $ia man? ¢Non € este
o carpinteiro, fillo de Maria e irman de Santiagosé, Xudas e mais
Simén, e as suas irmas non viven aqui connosco?»

Estaban realmente escandalizados. Pero Xesusasixoll

—«Non hai profeta mais desprezado que na sla fersja casa ou entre
0S seus parentes.»

E non puido realizar ali ningtn milagre, féra dalgas curacions que fixo
impofiendo as mans. Estaba sorprendido por agquetdinidade.

E adicouse a andar polas aldeas dos arredoresaedsi

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XV ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Vaite como profeta 6 meu pobo

Lectura do libro de Amoés 7, 12-15

Naquel tempo, dixolle Amasias (sacerdote de BatAMnos:

—«Vidente, vaite, fuxe para a terra de Xud4,; colhe teu pan, fai ali de
profeta, mais en Betel non volvas profetizar paaétuario real, € templo
nacional.»

Respondeu Amos e dixolle a Amasias:

—«Nin eu son profeta, nin da caste dos profetagueason gandeiro e
coidador de sicomoros, mais foi 0 Sefior quen nlewale trala grea e foi
o Sefior quen me dixo: "Vai profetizar 6 meu poliadk"»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 84, 9ab-10. 11-12. 18R148)
R- Amodsanos, Senor, a tua misericordia e danoaaalvacion.

Escoitarei o que di o noso Deus:
certamente o Seior fala de paz

para 0 seu pobo e 0S seus amigos.

A salvacion esta xa preto dos que o temen,
a gloria habitara na nosa terraR

A misericordia e a fidelidade atoparanse,
abrazaranse a xustiza e maila paz.
Na terra xermolara a fidelidade, a xustiza ollagéd® o ceo. R

O Seifor ha da-lo seus bens,

e a hosa terra vai da-los seus froitos.

A Xxustiza camifiara diante del,

e a salvacion seguira as suas pegadas.
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SEGUNDA LECTURA
Nel elixiunos antes da constitucion do mundo

Lectura da carta do apéstolo san Paulo 6s Efesio8-14

Bendito sexa Deus, o Pai do noso Sefior Xesus Cagiséonos bendiciu con
toda bendicion nos ceos, en Cristo.

Nel escolleunos, antes da creaciéon do mundo, per&gemos santos e
sen mancha na sua presencia polo amor.

El predestinounos a sermos seus fillos adoptivaisiiedio de Xesus
Cristo, conforme o designio da sua»vontade, panazid da sua gloria e da
sUa gracia, que xenerosamente derramou sobre nésepa do seu Fillo
benquerido.

Nel, no seu sangue, alcanzamo-la redencion, o pelo® pecados,
conforme & riqueza da sUa gracia, que el fixo tegh@obre nos con toda
sabedoria e intelixencia, dandonos a cofiece-l@rosia sua vontade, o
proxecto que el tiia para o realizar na plenituaketdmpos: unificar en
Cristo tddalas cousas, canto hai no ceo e cantoahi@rra.

Por El tamén nos tivémo-la sorte de resultar priglels segundo o designio
daquel que activa todo conforme o proxecto da sasade, para sermos
imaxe da sua gloria 0s que xa antes tindmo-la asparen Cristo.

V@s tamén, despois de escoitarde-la mensaxe dadesrd Evanxeo da
vosa salvacion, e crerdes nel, quedastes seladéspioto Santo
prometido, que € garantia da nosa herdanza, pdeaagién dos que
chegamos a ser propiedade del, para loanza ddasia g

Palabra do Sefor.
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Ou maéis breve:
Lectura da carta do apdéstolo san Paulo 6s Efesio8-10

Bendito sexa Deus, o Pai do noso Sefior Xesus Cagiséonos bendiciu con
toda bendicion nos ceos, en Cristo.

Nel escolleunos, antes da creacion do mundo, perdogemos santos e
sen mancha na sua presencia polo amor.

El predestinounos a sermos seus fillos adoptivaisiiedio de Xesus
Cristo, conforme o designio da sua vontade, paazia da sua gloria e da
sla gracia, que xenerosamente derramou sobreaordsgeplio do seu Fillo
benquerido.

Nel, no seu sangue, alcanzamo-la redencion, o pelo® pecados,
conforme a riqgueza da sua gracia, que el fixo adrasobre nds con toda
sabedoria e intelixencia, dandonos a cofiece-l@riosia sta vontade, o
proxecto que el tiia para o realizar na plenituaketdmpos: unificar en
Cristo tédalas cousas, canto hai no ceo e cantoahi@rra.

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf.Ef1,17-18

Se no se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Que o Pai do noso Sefior Xesus Cristo ilumine @s alb noso corazéon
para que saibamos cal é a esperanza da nosa vacacio

Aleluia.
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EVANXEO
Empezou a mandalos

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc6s7-13

Naquel tempo, chamou Xesus os Doce, e empezou @atnade dous en
dous, dandolles poder sobre os espiritos malos.

Recomendoulles que non levasen nada para o caidigajun caxato: nin
pan, nin alforxas, nin cartos na faixa. Que calzasadalias, pero que non
levasen mais ca unha tunica. E avisounos:

—«Cando entredes nunha casa, permanecede nelzeataagchedes. Se
nalgun lugar non vos acolleren nin vos escoitademds, sacudindo o po
dos vosos pés, para que lles sirva de aviso.»

Marcharon, e predicaron a conversion.

Botaban féra moitos demofios, e curaban os enfeumafdoos con
aceite.

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XVI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Congregarei o resto do meu rabafo e suscitarei pases para eles

Lectura do libro de Xeremias?23, 1-6

jAi dos pastores que deixan que se perda o rabgfie e espantan do meu
pasteiro! —€ o Sefior quen fala—.

Por isto, asi lles fala o Sefior, Deus de Isragbagsores que apacentan o
meu pobo: «Vos espantade-las mifias ovellas, estadelas e non
coidades delas; ollade que eu vos pedirei contasaitdade dos vosos
feitos —é o Sefior quen fala—.

Eu xuntarei o resto das mifias ovellas, traéndod&ditdos paises a onde as
esparexin, e fareinas volver 6s seus pasteirog, amaran e se
multiplicaran.

Para elas constituirei pastores que as apacere®itd que xa non volvan
ter medo, nin se espanten, nin se perda ningunha Seor quen fala—.
Ollade que chegan os dias —¢€ o Sefior quen falaguefarei abrollar de
David un xermolo lexitimo, sera rei de verdade mportarase con
prudencia, administrard o dereito e a xustiza ne. pa

Desde os seus dias Xuda vivira a salvo, e Israghwen paz.

O titulo que se lle dar& sera este: "O Sefior éa xostiza."»

Palabra do Sefior
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Salmo responsorial Sal 22, I-3a. 3b-4. 5. 6 {R.:
R.: O Sefior é o meu pastor: nada me falta.

O Sefior € o meu pastor, nada me falta:
En pastos verdecentes faime repousar.
El levame a beber en augas tranquilas

e repon as mifas forzasR.

Guiame por vereas rectas, por mor do seu nome.
Se tiver de pasar por valgadas sombrizas,
ningun mal temeria, pois ti vas comigo:

o teu baston e o teu caxato son 0 meu so$go.

Ti pos para min a mesa, & cara dos meus inimigos;
unxesme con perfume a cabeza, e a mifia copa rebdrda

O teu benquerer e a tua misericordia
vanme seguindo tédolos dias da mifia vida.
Eu habitarei na casa do Senor

por dias prolongados sen finR.

50



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
El € a nosa paz, quen dos dous fixo un

Lectura da carta do apdstolo san Paulo 6s Efesio43-18

Irmans:

Os que antes estabades lonxe, agora gracias a Xeisfis estades cerca,
no sangue de Cristo. El € a hosa paz: o0 que daspos fixo un so,
derrubando a medianeira —a inimizade—, e aboliralsia carne aquela
Lei de mandamentos e normas, para crear en si massraous unha nova
humanidade, facendo a paz; e reconciliando con Belr®los dous nun
anico corpo por medio da cruz, matando nel mesmorazade.

El veu e anunciou a paz: paz para voés —os de loneepaz para 0s que
estaban cerca: porgue por el temos uns e outres@écPai, nun mesmo
Espirito.

Palabra do Sefor.

Aleluia Xn 10, 27

Se non se canta, pédese omitir

Aleluia, aleluia.

As mifias ovellas escoitan a mifia voz, di o Sefior;
eu cofézoas e elas séguenme.

Aleluia.
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EVANXEO
Eran coma ovellas sen pastor

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc6s30-34

Naquel tempo, os apdstolos volveron reunirse cauXe contaronlle
canto fixeran e ensinaran.

El dixolles:

—«Vinde, vOs s0s, a parte, a un lugar arredadeseahsade un pouco.»
Porque eran moitos os que ian e vifian, e nin Eangicatopaban tempo.
Entén marcharon na barca, a parte, a un lugaraoed

Pero vironos marchar e déronse conta moitos, edéddlas aldeas foron
andando para ali, e chegaron primeiro ca eles.

Cando desembarcou, Xesus atopouse cunha granudelétsentiu
compaixon por eles, porque eran coma ovellas ssompa& puxose a
ensinarlles moitas cousas.

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XVII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Comeran e sobrara

Lectura do libro segundo dos Reid, 42-44

Daquela chegou de Baal-Xalixah un home, que lia idahome de Deus o
pan das primicias: vinte pans de cebada e trigo navalforxa.

Eliseo dixolle:

—«Dallos a xente, e que coman.» O seu servidowupteglle:

—«¢,Que é isto para cen persoas?.» A iso Eliseomdsp:

—«Dallos a xente, e que coman, pois isto di o0 Séftmmeran e
sobrara."»

El serviullos a xente, que comeu; e ainda sobianfpcme a palabra do
Seior.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 144, 10-11. 15-16. 1{RL8cf. 16)
R.: Abres ti, Sefor, a tia man e dasnos fartura.

Que te loen, Sefior, as tuas obras, e te bendig@u®amigos.
Que pregoen a gloria do teu reino, e falen do telep R.

Os ollos de todos estan postos en ti,
e daslle-lo sustento 6 seu tempo.
Abres ti a ta man, e daslle fartura a todo sev.vi\Rr.

O Serior é xusto en tédolos seus camifios,
e santo en tédalas suas obras.

O Serior esta cerca dos que o chaman,
dos que o chaman con sinceridad®g..

53



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Un corpo, un Seiior, unha fe, un bautismo

Lectura da carta do apdéstolo san Paulo s Efegios-6

Irmans:

Eu, preso polo Sefior, pidovos que camifiedes segudidmidade da
vocacion que recibistes, con total humildade, mdunse e paciencia,
aturandovos uns a outros con amor, esforzandovanaie-la unidade do
espirito no vinculo da paz.

Hai un sé corpo e un s6 Espirito, do mesmo xeilspuvos chamou a
unha dnica esperanza na vosa vocacion.

Hai un s6 Sefior, unha soa fe, un s6 bautismo,s® Wreus e Pai de todos,
gue esta sobre todos, por todos e en todos.

Palabra do Sefor.

Aleluia Lc 7, 16

Se no se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
Un gran profeta apareceu entre nos, e Deus visigau pobo.
Aleluia.
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EVANXEO
Repartiu entre os sentados canto quixeron

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xod&n 1-15

Naquel tempo, foi Xesus a outra banda do Mar dédaglb de
Tiberiades). Seguiao unha chea de xente, porcgae o# sinais que facia
nos enfermos. Subiu Xesus 6 monte e sentou afeagsdiscipulos.
Estaba a chega-la Pascua, a festa dos xudeus.theamnista Xesus e,
vendo vir tanta xente cara a el, dixolle a Filipe:

—«¢,0nde imos mercar pan, para que coma esta xente?»

(Isto diciao para tantealo, que el ben sabia x@edajfacer.)
Respondeulle Filipe:

—«Nin medio ano de xornal chega para que cadales deciba un
codelo.»

Un dos seus discipulos, Andrés, o irman de SimaincReixolle:

—«Hai aqui un rapaz que ten cinco bolos de parebada e dous peixes;
pero, ¢que € iso para tantos?»

Xesus ordenou:

—«Facede senta-la xente.»

Habia moita herba naquel sitio. E sentaron comaumt® mil homes.
Entdn colleu Xesus os pans e, dando gracias, negarsentados canto
quixeron; fixo 0 mesmo cos peixes. Cando se famtatixolles 6s seus
discipulos:

—«Recollede os anacos sobrantes, para que notragussnada.»

Enton xuntaronos e encheron doce cestas cos amasaico bolos de pan
de cebada, que lles sobraran 6s que comeron. O agueles homes o
sinal que fixera, dician:

—«Este si que é o profeta que habia de vir 6 merdotén Xesus,
decatandose de que o ian vir coller para proclamekl retirouse outra vez
0 monte el s6.

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XVIII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Vou facer chover do ceo pan para vos

Lectura do libro do Exodo 16, 2-4. 12-15

Naqueles dias, toda a comunidade dos israelitaminnaba no deserto
contra Moisés e Aharon; dician:

—«jSequera morresemos pola man do Sefior na teEaipi®, sentados 6
redor dos potes de carne e con pan a fartar! Tebeseos a este deserto,
para matar de fame a toda esta comunidade.»

O Seiior dixolle a Moisés:

—«Vou facer chover do ceo pan para vos. O poba satollera o que lle
cumpra para o dia. Quero pofielo a proba, pareevenda ou non coa mifia
lei. Oin as murmuracions dos israelitas. Dilles:i%0 anoitecer teredes
carne gue comer e pola mana pan a fartar; e sasgee eu son o Sefior,
0 voso Deus."»

O seran, vifieron tantos paspallas que cubrirormampamento; pola mafa,
nos arredores del, habia unha capa de orballo.d3zswdiu o orballo,
apareceu no deserto unha capa mitda, coma de escprasgsemellaba
xeada sobre o chan.

Os israelitas, 6 que o viron, preguntdbanse unsities:

—«¢,Que é isto?»

Pois non sabian o que era aquilo. Respondeulleségoi

—«Este € o pan que o Sefior vos da para comer.»

Palabra do Sefor.
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Salmo responsorial Sal 77, 3 e 4bc. 23-24. 2% @.: 24b)
R.: O Sefor deulles pan do ceo.

O que oimos e sabemos,

0 que 0s pais nos contaron,

non llelo podemos calar a seus fillos:
as glorias do Sefior, 0 seu podér.

Ordenou logo as nubes desde arriba,
abriu as portas do ceo,

e fixo chover mana para comeren;
deulles trigo do ceo. R.

Comeu o0 home pan dos fortes,
deulles sustento a fartar.

Levounos a sla terra santa,

0 monte que adquirira coa sua dereifa.

SEGUNDA LECTURA
Vestide o home novo creado a imaxe de Deus

Lectura da carta do apdstolo san Paulo 6s Efesiod7. 20-24

Irmans:

Digovos e recoméndovos no home do Sefior que nadegsv/mais coma 0s
pagans, coa mente baleira.

Non foi asi como cofiecestes a Cristo, se vos faldebe vos ensinaron o
que responde a verdade en Xesus; isto €, quepaxes do home vello da
vida anterior, que vai esmorecendo, seducido @®Eas anceios; que
renovede-lo espirito da vosa mente, e vistade4heehaovo, creado a
imaxe de Deus, na verdadeira xustiza e santidade.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Aleluia Mt4,4b, »

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

O home non vive s6 de pan,

senon de toda palabra que procede da boca de Deus.
Aleluia.

EVANXEO
Quen veiia comigo non tera fame e quen crea en minmtera sede

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xo&n 24-35

Naquel tempo, en vendo a xente que Xesus non esfiab@ tampouco os
seus discipulos, montaron nos botes e chegarofean@am buscando a
Xesus. Atoparono na outra banda do mar e dixéronlle

—«Rabbi, ¢cando chegaches aqui?» Xesus contestoulle

—«Con toda verdade volo aseguro: buscadesme ngaguerstes sinais,
senon porque comestes pan ata vos fartar. Trabailad polo pan que se
acaba, sendn polo que dura deica a vida eterns was dara o Fillo do
Home: pois Deus Pai marcouno co seu selo.»

Eles preguntaronlle:

—<«¢,Que temos que facer para realiza-las obras de?®e

Respondeu Xesus:

—«Esta € a obra de Deus: que creades naquel quarigou.»
Replicéaronlle:

—«¢,Que sinal fas, para que véndoo creamos en ti@ p&dles facer? Os
Nosos pais comeron 0 mana no deserto, conformessifo: "Deulles a
comer pan do ceo."»

Enton dixolles Xesus:

—«Con toda verdade volo aseguro: non foi Moisésigqus deu o pan do
ceo; meu Pai é quen vos da o verdadeiro pan dgoeoo pan de Deus é 0
que baixa do ceo e da vida 6 mundo.»

Dixéronlle enton:

—«Sefor, danos sempre dese pan.» Xesus resporsdeulle

—«Eu son o pan da vida: quen vén onda min non gdésare e, quen cre
en min endexamais tera sede.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XIX ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Coa forza daquel pan puido chegar ata o monte de Dg

Lectura do libro primeiro dos Reisl9, 4-8

Naqueles dias, Elias proseguiu polo deserto udedéamifio €l cando se
detivo, foi sentarse debaixo dunha xesta e pedauga morte, dicindo:
—«Basta xa, Sefior, quitame a vida, pois non sanedlor cOs meus pais.»
Deitouse logo a sombra da xesta e adormeceu. [2¢csiym anxo tocouno
e dixolle:

—«Erguete e come.»

Elias mirou e viu a sta cabeceira unha bica caudascaldo e un xerro
de auga. Comeu, bebeu e volveuse deitar. Peromdm$enior tornou de
segundas, tocouno e dixolle:

—«Erguete e come, que che queda moito camifio.»

Ergueuse Elias, comeu e bebeu e, coa forza dasgiehso, andou corenta
dias coas suas noites ata 0 monte de Deus, o Horeb.

Palabra do Sefor.

59



Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 33, 2-3. 4-5. 6-7. 8-9 9R)
R.: Probade e vede o bo que é o Serior.

Bendigo o Sefor en todo instante,
teflo sempre na boca a sua loanza.

Eu gloriome no Sefior:

gue escoiten 0os humildes e se alegréeg.

Exaltade comigo o Seiior,

loemos xuntos 0 seu nome.

Eu busquei o Seiior, El respondeume,
libroume de tdédolos temoresR.

Contempladeo, e quedaredes radiantes,

0S VOSOS rostros non os cubrird a vergonza.
Este pobre clamou, e o Sefior escoitouno,
librouno de tédolos apurosR.

O anxo do Sefior acampa entre 0s seus fieis e déliesidade.

Probade e vede o bo que € o Sefior:
feliz quen a El se acolle.R.

SEGUNDA LECTURA
Camifiade no amor, igual ca Cristo

Lectura da carta do apdéstolo san Paulo 6s Efesio80—05, 2

Irmans:

Non aflixade-lo Santo Espirito de Deus, que vosisphra o dia da
redencion. Arredade de vOs toda amargura, camaxeebumbio, aldraxe
e calquera outra maldade; mais ben sede bondadasizericordiosos uns
cos outros, perdoandovos mutuamente, coma Deysevdsou en Cristo.
Facédevos, logo, imitadores de Deus, coma fillesidas, e camifiade no
amor, igual que Cristo vos amou e se entregou @icama ofrenda e

victima a Deus de aromatico recendo.

Palabra do Sefor.

60



Tempo per annum. Ciclo B

Aleluia Xn 6, 51

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Eu son o pan vivo que baixou do ceo, di o Sefior;
guen coma deste pan vivira para sempre.
Aleluia.

EVANXEO
Eu son o pan vivo que baixou do ceo

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xod&n41-51

Naquel tempo, os xudeus comezaron a murmurar dasXperque dixera:
«Eu son o pan que baixou do ceo», e dician:

—«¢,Non é este XesUs, o fillo de Xosé? ¢ Non lle @@iie-lo pai e maila
nai? ¢ Como di, logo: "Eu baixei do ceo"?»

Xesus respondeulles:

—«Non esteades ai a murmurar. Ninguén pode vir ondae non o trae o
Pai que me mandou, e eu resucitareino no derradigro

Esta escrito nos Profetas: "Todos seran ensinamtd3qus”: todo aquel
gue escoita 6 Pai e aprende, vén onda min. Norupaiguén vise o Pai; 0
anico que viu o Pai é o que estaba onda Deus. @lanvierdade volo
aseguro: quen cre, ten vida eterna.

Eu son o pan da vida. Os vosos pais comeron o madéserto, pero
morreron. Este € o pan que baixa do ceo, paraugre@pma del non
morra.

Eu son o pan vivo que baixou do ceo: se alguén dasie pan, vivira para
sempre; e 0 pan que eu darei, € a mifia carneapada do mundo.».,.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XX ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Comede do meu pan e bebede do viiio que mesturei pardés

Lectura do libro dos Proverbios9, 1-6

A Sabedoria construiu a sua casa,

tallou as slas sete columnas;

sacrificou as slas victimas,

mesturou o0 seu Vifio e preparou a sta mesa.

Despachou as suas criadas a anuncia-lo convits ptitis da cidade:
«Quen sexa inxenuo, que se achegue a min.»

E 0s faltos de siso dixolles:

«Vinde, comede do meu pan e bebede do vifio quairagst
deixade a vosa inxenuidade e viviredes,

camifiade pola via da intelixencia.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 33, 2-3. 10-11. 12-13134R.: 9a)
R.: Probade e vede o bo que é o Serior.

Bendigo o Sefor en todo instante,
teflo sempre na boca a sua loanza.

Eu gloriome no Sefior:

gue escoiten 0os humildes e se alegréeg.

Temede 0 Sefior 0s seus santos,

pois nada lles falta 6s que o temen.

Osricos empobrecen e pasan fame,

pero 0s que buscan o Sefior ningun ben lles faltata.

Vinde, fillos, escoitade:
ensinaréivo-lo temor do Sefior.

¢, Quen é o que desexa vivir,

o que arela dias de prosperidadg?

Garda a tua lingua do mal,

os teus labios de falas enganosas.
Arrédate do mal e fai o ben, busca a paz, corseclaa R.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Comprendede cal é a vontade do Sefior

Lectura da carta do apdéstolo san Paulo 6s Efesi045-20

Irmans:

Mirade con tino como camifiades: non coma atoladnérscoma sensatos,
aproveitando ben este tempo, que corren dias malos.

Por iso, non sexades irreflexivos; 6 contraridata de comprender cal é a
vontade do Sefior.

Non vos emborrachedes con vifio, que leva a liketéinen vez diso
enchédevos de Espirito, falando entre vos con salmmnos e canticos
espirituais, cantando e salmodiando con toda a pareao Sefior e
dandolle gracias decote a Deus Pai, por todo, n@rin noso Sefior
Xesus Cristo.

Palabra do Sefor.

Aleluia Xn 6, 56

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Quen come a mifa carne e bebe o0 meu sangue,
permanece en min e eu nel, di o Sefor.

Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
A mifa carne é verdadeira comida e 0 meu sangue eérdadeira bebida

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xod&n51-58

Naquel tempo, dixolle Xesus & xente:

—«Eu son o pan vivo que baixou do ceo: se alguéreateste pan, vivira
para sempre; e 0 pan que eu darei, € a mifia gareea vida do mundo.»
Discutian enton entre eles os xudeus:

—«¢,Como pode este darnos a come-la sta carne?beBignton Xesus:
—«Con toda verdade volo aseguro: se non comédaie clo Fillo do
Home e non bebéde-lo seu sangue, non teredesrvidzseQuen come a
mifia carne e bebe 0 meu sangue, ten vida etennaes@citareino no
derradeiro dia. Pois a mifia carne é verdadeiradabmb meu sangue €
verdadeira bebida. Quen come a mifia carne e befeangue,
permanece en min e eu nel.

Do mesmo xeito que o Pai que me mandou vive eveupolo Pai, asi
tamén quen me coma vivira por min. Este é o parbgu@u do ceo; non
semellante 6 que comeron 0s pais, que mesmo angrgquen come
este pan, vivira para sempre.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Servirémo-lo Sefior, porque El € o noso Deus

Lectura do libro de Xosué?24, |-2a. 15-17. 18b

Naqueles dias, xuntou Xosué a tddalas tribos dellsrXequem, e chamou
0s ancians de Israel, os xefes, o0s xuices e nditais, e presentaronse
diante de Deus.

E Xosué falou a todo o pobo deste xeito:

—«Se VoS anoxa servir 0 Sefor, escollede hoxemigas servir: se 6s
deuses que serviron vosos pais na outra banda,dourds deuses dos
amorreos, os da terra que habitades. Eu e maika fafiilia servirémo-lo
Sefior.»

Respondeu o pobo:

—«Lonxe de nos arredarmonos do Sefor para seowutras deuses, pois 0
Sefior, 0 noso Deus, sacounos a nos e 0s nosoxdewvarda terra de
Exipto, da situacidén de escravitude, e fixo diatlgends grandes prodixios e
protexeunos 6 longo de todo o camifio que percosaenantre tédolos
pobos que encontramos 0 pasar. Asi que tamén naes®-lo Sefior,

pois El € o noso Deus.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 33, 2-3. 16-17. 18-1R2P®2-23 (R.9¢,
R.: Probade e vede o bo que é o Serior.

Bendigo o Sefor en todo instante,
teflo sempre na boca a sua loanza.

Eu gloriome no Sefior:

gue escoiten 0os humildes e se alegréeg.

Os ollos do Sefior estan postos nos xustos,
0S seus oidos cara 0 seu clamor;

mais 0 Sefior encara os malvados,

para borrar da terra a siGa memorig..

Claman aqueles, e o Seiior escoita,
libraos de tédalas angustias.

O Serior estéa preto do aflixido,
salva os de animo abatidoR.

Moitas son as angustias dos xustos,
pero de todas elas os libra o Sefor.
El coida dos seus 0s0s,

nin un so lles romperan.R.

A maldade mata 6 impio;

guen aborrece 0s xustos sera castigado.
O Sefior redime 0s seus servos:

non sera castigado quen a El se acolfe.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Este € un misterio grande, falo de Cristo e da Igra

Lectura da carta do apdéstolo san Paulo 6s Efesio21-32

Irmans:

Sede ben guiados uns cos outros por respectota:Gssmulleres
someétanse 0s propios maridos, coma se fose 0 $&i®IK Marido é
cabeza da muller, coma tameén Cristo é cabeza eralgo salvador do
corpo.

E, como a Igrexa se somete a Cristo, asi taménuberas 0s seus maridos,
en todo.

Homes, amade as vosas mulleres, como tamén Cnigto a Igrexa e se
entregou por ela para santificala, purificAndoaaido de auga na palabra,
e para presentala deste xeito diante de si, rajis@n lixo nin enruga nin
cousa polo estilo sendn santa e inmaculada.

Asi deben tamén os maridos ama-las suas mullereg 6s seus propios
corpos. Quen ama a sta muller, amase a si mesmauepinguén odiou
endexamais a sUa propia carne senon que a maatguexe, como fai
Cristo coa Igrexa, porque somos membros do sewcorp

Por iso deixara o home a seu pai e maila stamarase a sia muller e
seran os dous un so corpo.

Gran misterio € este e eu refiroo a Cristo e &#gre

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf. Xn 6, 63c. 68c

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia. aleluia.

As tuas palabras, Sefor, son espirito e vida;
ti tes palabras de vida eterna.

Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
E ¢onda quen imos ir? Ti tes palabras de vida etean

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xod&nh 60-69

Naquel tempo, moitos dos discipulos de Xesus dixero

—«jQue dura é esta doutrina! ¢ Quen pode admitooiasa?
Comprendendo Xesus que os seus discipulos murnmudabasunto,
dixolles:

—«¢ Escandalizavos iso? ¢ E logo se viséde-lo Flldame subindo a
onde estaba antes? O espirito € quen da vidana ran vale para nada; as
palabras que eu vos falei, son espirito e son #dainda asi, hai alguns de
vOS que non cren.»

Pois ben sabia XesuUs desde o principio quen ergneoson crian e mais
qguen o habia de entregar. E proseguiu:

—«Por iso téfiovos dito que ninguén pode vir a s@mon llo concede o
Pai.»

Desde aquela moitos dos seus discipulos botar@maeafpras, e xa non
andaban con el. Preguntoulles enton Xesus 6s Doce:

—«¢, Vos tamén vos queredes ir?» Respondeulle SiexoP

—«Sefor, ¢e onda quen imos ir? Ti tes palabragddesterna, e nos
cremos e recoflecemos que ti e-lo Santo de Deus.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Non engadades nada a palabra que vos falo,
cumpride os mandamentos do Seior

Lectura do libro do Deuteronomio4, 1-2. 6-8

Naqueles dias, faloulle Moisés 6 pobo dicindo:

—«E agora, Israel, escoita as leis e decretos guezensino a cumprir
para que vivades, entredes e tomedes posesionraate o Sefior, Deus
dos vosos pais, vos entrega.

Non engadades nada as palabras dos mandamentes go® ordeno, nin
lles quitedes nada, cumprindo as ordes do Sefiso, Deus, que eu vos
impono.

Observadeos e pofiédeos en practica, pois ist@ s&sa pericia e a vosa
sabedoria 0s ollos dos pobos. Estes, 6 escoitagles estes mandamentos,
diran: "Esta gran nacion € o pobo mais expertois sabio", pois, ¢que
gran nacion ten os seus deuses tan cerca de siagiéno Sefior, noso
Deus, sempre que o invocamos? E ¢ que gran nacidmatedamentos e
preceptos tan xustos coma esta lei que hoxe eprepsio?»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 14, 2-3a. 3cd-4ab. 5I&R.:
R.: ¢Quen, Sefor, se hospedara na tia tenda?

Aquel que procede honradamente
e practica a xustiza;

0 que ten sinceridade no corazon
e non calumnia coa sua linguaR.

O que non lle fai mal 6 seu préximo
e non difama o seu vecino;

0 que despreza os malvados,

mais enaltece os que temen o Sefi@r.

O que non presta con usura o seu difeiro,
e non se deixa subornar contra o inocente.
Quen asi se comporta,

endexamais o abalarani.

SEGUNDA LECTURA
Cumpride a palabra

Lectura da carta do apdéstolo Santiago 17-18. 21b-22. 27

Irmans benqueridos:

Todo bo regalo e toda dadiva perfecta vén de amlib#&ai dos luceiros, en
guen nin hai cambios nin tempos de sombras.

Pola sua vontade tréuxonos a vida coa palabrardade, para que
fosemos como as primicias das sUas criaturas.

Acollede docilmente a Palabra enxertada en vospgde salva-las vosas
vidas. Sede cumpridores da Palabra e non vos ded&sicon escoitala
xustificAndovos con razéns enganosas.

A relixion limpa e sen lixo ningun 6s ollos de Dde é esta: mirar polos
orfos e polas vilvas nas slas coitas e gardarseniaminacion deste
mundo.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Aleluia Sant1, 18

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Pola sua vontade, enxendrounos & vida coa palabrardade,
para que sexamos primicias da sua creacion.

Aleluia.

EVANXEO
Rexeitade-los mandados de Deus
e agarradesvos as tradicions dos homes

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcosl-8. 14-15. 21-23

Naquel tempo, reunironse con Xesus un grupo deefagicon alguns
letrados chegados de Xerusalén, e viron os disismdmer con mans
impuras, € dicir, sen antes lavaren as mans. (Hsgbe os fariseos e 0s
xudeus todos non comen sen lavaren ben as mansmdegsi as vellas
tradicions; e cando chegan da rda, tampouco coarersesbafaren antes;
tamén estan moi apegados a outras tradicions, odevar vasos, xerras e
bandexas.) Por iso os fariseos e mailos escrilgggiptaronlle:
—«¢,Por que os teus discipulos non se portan coafarradicion dos
devanceiros, sendn que comen con mans impuras?»
El contestoulles:
—«jQue ben profetizou Isaias de vos, hipdcritasyaesta escrito:
"Este pobo hénrame cos labios, pero o seu coragérianxe de min.
Danme un culto inatil, porque a doutrina que ensiman son mais
gue costumes humanos."
Rexeitdde-los mandados de Deus e agarradesvaasdns dos homes.»
E convocando a xente, dicialles:
—«Escoitddeme todos e procurade entender. Nadaalbaj féra do home
pode manchalo 6 entrar nel; pero o que sae do hsmsi que o0 mancha.
Porque de dentro, do corazon do home, xorden assrpahsamentos, as
fornicacions, os roubos, 0s asasinatos, os adcdteas cobizas, as
maldades, os fraudes, os desenfreos, as envexaastsnias, a soberbia,
os desatinos.
Todos eses males saen de dentro e manchan o home.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXIII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Abriranse os oidos dos xordos, cantara xubilosa amfjua dos mudos

Lectura do libro do profeta Isaias35, 4-7a

Dicidelles 6s de corazén timido: «Collede animay teanades. Velai o
voso Deus. Chega a vinganza, a recompensa de Oeega El mesmo, e
salvaravos.»

Enton abriranse os ollos dos cegos, e os oidogatdses destaparanse.
Entén o coxo saltara coma un corzo e a lingua daloneantara xubilosa.
Si, saen & luz augas no deserto e rios na esteggaa aeseca convertese
nunha lagoa, e a terra sedenta en mananciais de aug

Palabra do Sefor.. < -.

Salmo responsorial  Sal 145, 7. 8-9a. 9bc-101R.:

R.: Loa, mifia alma, o Sefor.
ou: Aleluia.

El garda por sempre a sua fidelidade:
failles xustiza 0s oprimidos e délles pan ¢s faoent R.

O Seior libra os cativos,

o Sefor abre os ollos dos cegos,
0 Sefior endereita os dobrados,
0 Sefior ama 0s xustos.

O Sefior protexe os forasteirosk.

O Sefior sostén os orfos e as vilvas,

extravia os camifios dos malvados.

O Sefior reina eternamente,

o teu Deus, Sion, por xeracions e xeracions. AdeluR.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
¢,Non é que Deus elixiu os pobres como herdeiros igino?

Lectura da carta do apdéstolo Santiagh 1-5

Meus irmans, a fe que temos no noso Sefor Xes&®Coi glorioso, non
cadra ben con certos distingos entre persoas. Eatvasa asemblea —€
un supoier— un home cun anel de ouro, vestido atamalanura, e
entra tamén un pobre vestido con farrapos; seixadds no que vai ben
vestido, e lle dicides: «Ti acomddate ben aqud>pebre: «Ti queda de pé
ai», ou: «Senta no chan 6s meus pés», ¢non efdadado distincions
entre vds mesmos, converténdovos en xuices deasitaicuos?
Escoitademe ben, meus irmans queridifios: ¢ seicasumtieu Deus 0s
pobres deste mundo para seren ricos na fe e hesdmrReino que Deus
prometeu 0s que o0 aman?

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf. Mt 4, 23

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Xesus predicaba o Evanxeo do Reino,

e curaba tddalas enfermidades do pobo.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Fixo oir 6s xordos e falar 6s mudos

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcés31-37

Naquel tempo, Xesus, deixando Tiro, veu dar poéisia mar de Galilea,
atravesando a Decéapole. Presentaronlle un xordagneusigolicaronlle que
lle impuxese as mans. Xesus, separandoo da xeeteylhe os dedos nas
orellas e tocoulle a lingua con cuspe. Logo, erdaeass ollos 6 ceo,
suspirou e dixo:

—«Effata» (ou sexa: «abrete»).

E no instante abrironselle os oidos, e falaba grfgente.

Logo prohibiulles contalo a ninguén; pero cantogti@lo prohibia, mais o
espallaban. E a xente, totalmente abraiada, cobnta

—«jQue ben o fai todo! Fai que os xordos oian eaguaudos falen.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXIV ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Ofrecinlle-lo meu lombo 6s que me ferian

Lectura do libro do profeta Isaia$0, 5-9a

O Seifior abriu 0 meu oido, e eu non me rebeleinmohbotei para atras.
Ofrecin o lombo 6s que me azoutaban, e a mifiadsagaie me arrincaban
a barba.

Non escondin a mifia cara dos insultos e das cuigsiia

Pero o Sefior axudarame, por isto non me sinto angeglo, e pofio a miia
cara coma un diamante, pois sei que non me aveagEnz

O que defende a mifia causa esta cerca.

¢,Quen litigard comigo, cando comparezamos antenarddade?

Quen traballa a mifia xusta sentencia esta detrasrde

O Sefior axudarame: ¢ quen sera o que me declaeb@itp

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 114, 1-2. 3-4. 5-6. 899)

R.: Camifarei na presencia do Sefior na terra da vida
ou: Aleluia.

Amo o Sefior, porque escoita

a mifia voz suplicante,

porgue achega a min o seu oido
no dia en que o invoco.R.

Envolvianme lazos de morte
atraparanme as redes do abismo,
atopeime en apuro e afliccionR.

Invoquei o nome do Sefior:
«jSefor, salvame a vidah»R.

O Sefior é xusto e clemente,

0 noso Deus é compasivo.

O Seior garda os humildes:

na mifia febleza hame socorreR.

El librou da morte a mifa vida,

das bagoas os meus ollos,

da caida os meus pés.

Caminarei na presencia do Sefor na terra da vida.

77



Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
Se a fe non fructifica en obras, esta morta

Lectura da carta do apéstolo Santiagh 14-18

Irmans benqueridos:

¢, Que proveito lle trae a un dicir que ten fe, setea feitos?

¢, Acaso o podera salvar esa fe?

Se un irman ou unha irma andan espidos e necesitidpan de cada dia,
e vai un de vos e dilles: «idevos en paz, quentadevartadevos», pero
non lles da aquilo que lle compre 6 seu corpo, pgoeeito levan?

Pois o0 mesmifio pasa coa fe: se non ten feitos dewarte na sta cerna.
Pode dicir alguén: «Ti te-la fe, eu tefio os feifimdsame a tha fe sen
feitos que eu polos feitos heiche de amosa-la feifa

Palabra do Sefor.

Aleluia Gal 6, 14

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Lonxe de min gloriarme se non € na cruz do Sefior,

por guen o mundo esta crucificado para min e ea @anundo.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Ti e-lo Cristo... E preciso que o Fillo do Home pagkza moito

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc8s27-35

Naquel tempo, ia XesuUs cos seus discipulos cataéas de Cesarea de
Filipo, e polo camifio preguntoulles:

—<«¢,Quen di a xente que son eu?»

Eles responderon:.

—«Uns, que Xoan Bautista; outros, que Elias; eosutjue algun dos
profetas.»

El preguntoulles a eles:

—«¢ E vOs, quen dicides que son?»

Respondeu Simén Pedro:

—«Ti e-lo Mesias.»

E prohibiulles diciren nada a ninguén.

Enton, empezou a adoutrinalos dicindolles:

—«O Fillo do Home ten que padecer moito e ser tadeipolos sumos
sacerdotes e polos letrados, e ser axustizadspoidale tres dias ha de
resucitar.»

E diciao con toda claridade.

Entén Pedro levouno consigo e empezou a rifardeo Resus deu a volta
e, mirando cara 0s seus discipulos, reprendeura:Ped

—«Camifia detras de min, Satanas, que ti non caasidé miras de Deus,
senon as dos homes.»

E chamou a xente onda os seus discipulos e dieotledos:

—«Se alguén quere vir detras de min, que renunsieg@smo, que cargue
coa sua cruz e que me siga. Pois 0 que queira pafavo a sua vida,
perderaa; pero quen perda a sua vida pola mifia eapsla do Evanxeo,
ese pofieraa a salvo.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXV ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Condenémolo a unha morte ignominiosa

Lectura do libro da Sabedori&, 12. 17-20

Dixeron os malvados:

«Espreitémo-lo home xusto que nos da tanto noxoopa8n Gs N0S0S
feitos, botandonos na cara as transgresions depegchandonos faltas da
nosa educacion.

Examinemos se son veraces as suas razons, comm®bemo é o seu
finar.

Se o xusto é fillo de Deus, vira El a acorreloiba®o da man dos seus
Inimigos.

iPofiamolo na proba da aldraxe e do tormento parstaidrmo-la sta
mansedume e experimentarmo-la sla resistencialé mal
iCondenémolo a unha morte ignominiosa, pois, segehthla, tera quen o
protexal»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 53, 3-4.5.6 e 8 (R.: 6b
R.: O Sefor é quen sostén a mifia vida.

Oh Deus, polo teu nome salvame,
co teu poder faime xustiza.

Oh Deus, escoita a mifia suplica,
atende as minas palabrasz.

Erguense contra min homes soberbios,
homes violentos buscan a mifia vida,
sen teren a Deus en contaR.

Mais Deus é a mifia axuda,

o Sefor é quen sostén a mifia vida.
Ofrecereiche un sacrificios voluntario,
enxalzarei, Sefor, o teu nome que € Ro.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
O froito da xustiza seméntase na paz para aqueles@cultivan a paz

Lectura da carta do apdstolo Santiagh 16—4, 3

Irmans benqueridos:

Onde hai receos e liortas, dase tameén ali o destong toda caste de
ruindades. Pola contra, a sabedoria que vén dé pameiramente pura e
despois pacifica, sinxela, acolledora, chea dermigédia e de bos froitos,
imparcial, sen finximento.

O froito da xustiza semeéntano coa paz os que \cané a paz.

¢,De onde vefien esas guerras e liortas que se wlarvés?

¢, Non sera das vosas cobizas, que loitan no vaesoirt

Degoirades e non tedes; enrabechadesvos e andebssde envexa e non
logrades cousa; combatédesvos e facédesvo-la gueaia conseguides
porque non o pedides e, se pedides, non recilpdesye pedides sé co
devezo de satisfacérde-las vosas cobizas.

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf.2Tes 2, 14

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Deus chamounos por medio do Evanxeo,

para lograrmos a gloria do noso Sefior Xesus Cristo.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
O Fillo do Home ¢ entregado...
Quen queira se-lo primeiro, ha se-lo servidor de tibs

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc8s30-37

Naquel tempo, Xesus e mailos seus discipulos mamchatravesando a
Galilea sen enredar nela, porque non queria qoalmese ninguén; pois ia
informando os discipulos, dicindolles:

—«O Fillo do Home vano entregar nas mans dos homuesp mataran;
pero, despois de morto, pasados tres dias, hategseic

Eles non entendian o que lles dicia, pero nonreeiah a preguntarllo.
Chegaron a Cafarnaum, e, cando estaban na caganimelles:

—«¢,De gue vinades discutindo polo camifio?»

Eles calaron, porgue no camifio discutiran entselsie quen era o mais
importante. Xesus sentou, chamou polos Doce eld#&ol

—«QO que queira se-lo primeiro, que sexa o derradmitre todos e o
servidor de todos.»

Despois colleu un neno e puxoo no medio deleszabrm, e dixolles:
—«Quen acolla no meu nome a un destes nenos, @eddanin; e quen
me acolla a min, non é a min a quen acolle, ser¥gqual que me
mandou.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXVI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
¢, Tes celos por min?
iQuen dera que todo o pobo do Sefior fosen profetas!

Lectura do libro dos Numeros 11, 25-29

Naqueles dias, descendeu o Sefior nunha nube Bdaddoisés; despois
tomou do espirito que habia nel e infundiullelaé®nta ancians.

En canto o espirito repousou sobre eles, puxér@psefetizar; pero nunca
mais o volveron facer.

Quedaran no acampamento dous homes, un deles ah&hkad e o outro
Medad. O espirito repousou tamén sobre eles, jgniaban entre os
inscritos, ainda que non sairan para a Tenda fetizaron no
campamento.

Un rapaz correu a comunicarllo a Moisés, dicindo:

—«jEldad e Medad profetizan no campamento!»

Enton Xosué, fillo de Nun, ministro de Moisés, disitm por el, dixolle:
—«jMeu Sefior, Moisés, prohibellelo!»

Mais Moisés respondeulle:

—«¢, Tes celos por min? jQuen dera que todo o pol&edor fosen
profetas, e que o Sefior lles dese o seu espirito!»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 18, 8. 10. 12-13. 149R).
R.: Os mandatos do Sefor son rectos: aledan o corazén

A lei do Sefior é perfecta:
reconforta a alma,;

a declaracion do Sefior é firme:
fai sabio 6 inxenuo. R.

A vontade do Serior € pura:

permanece por sempre;

as decisions do Sefior son verdadeiras:
enteiramente xustas.R.

Ainda gue o teu servo 0s quere cumprir
e pon coidado en gardalos,

¢quen se decata dos erros?

Limpame ti de canto se me esqueck.

Preserva o teu servo da soberbia,
para que non me domine.

Entdn serei perfecto,

limpo de pecados gravesR.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
As vosas riguezas podreceron

Lectura da carta do apdéstolo Santiagn 1-6

E vés, os ricos, chorade e berrade polas desgmegagan vir enriba de
vOs. A vosa riqueza esta podrecida; a vosa rouga @b couza; 0 VoSO
ouro e a vosa prata, enferruxados; e a mesma éesené testemufio en
contra vosa e, coma se fora lume, comera as vasassc

jEstades atesourando na fin dos tempos!

jAtencion! O xornal que non lles pagastes 0s obsaijue vos fixeron a
seitura esta clamando e o seu berro chega 0s addddsfior dos Exércitos.
Vivistes na terra cheos de fartura e cebaste-lsess/oorazéns nos praceres
para o dia da matanza.

Condenéaste-lo xusto e matastelo sen que el vaosefifkente.

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf. Xn 17, 17b. a

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
A tha palabra, Sefior, € verdade; santificanos rdade.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Quen non esta contra nés, esta connosco.
Se a tla man te escandaliza, cortaa

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc6s38-43. 45. 47-48

Naquel tempo, dixolle Xoan a Xesus:

—«Vimos un que botaba demos no teu nome e quixénasvar porque
non € dos nosos.»

Xesus contestoulle:

—«Pois non llo privedes, porque ninguén que fagagres no meu nome
fala despois mal de min. O que non esta contragséd,connosco.
Ademais, todo aquel que vos dea un vaso de augsepes seguidores de
Cristo, tende por seguro que non guedara sen regsap

E a quen escandalice a un destes pequenifios quercrein, éralle mellor
que lle colgasen do pescozo unha pedra de muitargasen 6 mar.

E se a tha man te fai caer, cortaa: mais che wlardoco na vida que ir
parar coas ddas mans 6 inferno, no lume que nenapagja.

E se o teu pé te fai caer, cortao: mellor seraeqiies coxo na vida, que ir
dar cos dous pés no inferno.

E se o teu ollo te fai caer, arrincao: mais che eatrar cego no Reino de
Deus e non que te boten cos dous ollos no infermie o0 verme non morre
nin o lume se apaga.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXVII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
E faran unha soa carne

Lectura do libro da Xénese2, 18-24

O Sefior Deus pensou:

—«Non é bo que 0 home estea s6. Voulle facer uxidsasemellante a
el.»

Enton o Sefor Deus formou de terra as feras doareos paxaros do ceo,
e presentoullos 6 home, para ver que nomes lles. ildda ser vivo levaria
0 nome que o home lle puxese.

O home puxolles nomes 0s animais domeésticos, Grasxlio ceo e as
feras do monte. Pero non daba cunha axuda senecfiait

Entén infundiu o Sefior Deus un sono profundo noéhenrcando este
adormeceu, sacoulle unha costela e cerrou con ozsttie.

Da costela do home, o Sefior Deus formou unha neilbeesentoulla 6
home.

O home exclamou:

—«Agora esta é coma min, 6so dos meus 6s0s, carméfic carne.
Chamarase muller, porque foi sacada do home.

Por iso o home deixara seu pai e mais sta nairasencoa sua muller e os
dous faran unha soa carne.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Salmo responsorial Sal 127, 1-2. 3. 4-5. 6 ¢R 5)
R.: Bendiganos o Sefior tédolos dias da nosa vida.

Ditosos os que temen o Sefor,

0S gque seguen 0S seus camifos.
Comerés do traballo das tias mans,
seras ditoso, seras afortunada?.

A tia muller coma parra fecunda

no interior da tla casa;

os teus fillos coma gromos de oliveira
arredor da tia mesaR.

Asi sera bendito

0 home que teme o Sefior.

Que o Sefior te bendiga desde Sidn,

gue goces coa prosperidade de Xerusalén
todolos dias da tua vidaR.

Que véxa-los fillos dos teus fillos.
iPaz sobre Israel' R.

SEGUNDA LECTURA
O consagrante e os consagrados tefilen que ser todagnesma lifiaxe

Lectura da carta 6s Hebreog, 9-11

Irmans:

Aquel que «rebaixaron sé un chisco con respecam®gs», Xesus, por
atura-los padecementos da sua morte, esta coreaglorih e dignidade.
Deste xeito, a sua morte foi unha bendicion de [pawa todo home.
Efectivamente, convifia que Aquel para quen e pen@xiste todo, se
gueria conducir moitos fillos & gloria, levase &gxxion por medio do
sufrimento o que ia se-lo primeiro dos que se s@napois o consagrante
e 0s consagrados vefien todos da mesma raiz. ®apisse avergonza de
lles chamar irmans.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Aleluia 1 Xn 4,12

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Se nos amamos mutuamente, Deus esta connosco,
e 0 seu amor chega & plenitude en nés.

Aleluia.

EVANXEO
O que Deus uniu que non o separe o home

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marct8, 2-16

Naquel tempo, achegaronse a Xesus alguns farigemmgjntandolle para
probalo, se lle esta permitido 6 home repudia-ldanu

El replicoulles:

—«¢,Que foi 0 que mandou Moisés?»

Respondéronlle:

—«Moisés permitiu despedila, dandolle certificagodd/orcio.»
Dixolles Xesus:

—«Tendo en conta a dureza do voso corazén, esdvibises para vos esa
norma. Pero desde o principio da creacion, creoleos varon e femia.
Por iso deixara o home seu pai e mais sla narasencoa sua muller e
seran os dous unha soa carne. De xeito que xaomaahosis, sendén unha
soa carne. Polo tanto, o que Deus uniu, que nepars o home.»

Xa na casa, os discipulos volvéronlle preguntarcacgisto.

El dixolles:

—«QO que repudia a muller e casa con outra, contetiéesio contra a
primeira. E se a muller abandona o marido e casaatyo, comete
adulterio.»

Daquela levaronlle a XeslUs uns nenos para quecasdppero 0s
discipulos rifabanlles.

O que o viu Xesus, indignouse e dixolles:

—«Deixade que os nenos se acheguen a min; nonripeidades, porque
deles é o Reino de Deus. Digovolo de verdade: Qaeneciba coma un
neno o Reino de Deus, non entrara nel.»

E abrazandoos, bendiciaos, mentres impofia assoans eles.

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Ou maéis breve:
+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcd8, 2-12

Naquel tempo, achegaronse a Xesus alguns farigemmgjntandolle para
probalo, se lle esta permitido 6 home repudia-ldentEl replicoulles:
—«¢,Que foi 0 que mandou Moisés?»

Respondéronlle:

—«Moisés permitiu despedila, dandolle certificagodd/orcio.»

Dixolles Xesus:

—«Tendo en conta a dureza do voso corazén, esdvibises para vos esa
norma. Pero desde o principio da creacion, creodaos varon e femia.
Por iso deixara o home seu pai e mais sta nairasercoa stua muller, e
seran os dous unha soa carne. De xeito que xaomaahosis, sendén unha
soa carne. Polo tanto, o que Deus uniu, que nepars o home.»

Xa na casa, os discipulos volvéronlle preguntarcacgisto.

El dixolles:

—«QO que repudia a muller e casa con outra, contetiéesio contra a
primeira. E se a muller abandona o marido e casaatyo, comete
adulterio.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

DOMINGO XXVIII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
En nada considerei as riquezas comparandoas coa saloria

Lectura do libro da Sabedoria, 7-11

Roguei e foime dada a prudencia, supliquei e wainad espirito da
sabedoria.

Preferina a cetros e tronos, en comparanza a@tkeiser nada a riqueza,;
non se lle asemella a alfaia de mais prezo, pdis ¢oouro, 6 seu lado, é
unha manchea de area, e xunto a ela a prata éaclame.

Ameina por riba da saude e da beleza, escollinilaosi troques da luz,
pois o0 seu raiolar non ten solpor.

Con ela vifiéronme xuntos tédolos bens,

polas stlas mans, riquezas incontables.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 89, 12-13. 14-15. 16RL714)
R.: Enchenos da tGa misericordia, Sefior, e brincaseate ledicia.

Ensinanos a conta-los nosos dias,

para que acheguémo-lo corazén a sabedoria.
Volve, Sefor. ¢ Por canto ainda?

Apiadate dos teus servosR.

Danos de mafa a fartura da tia misericordia,

para que tefiamos felicidade e ledicia toda a niolsa v
Alégranos polos dias en que nos aflixiches,

por tantos anos de coitasik.

Que se vexa a tua obra nos teus servos,

e a tha gloria nos seus fillos.

Que a bondade do Seiior, noso Deus, sexa connosco,
gue el consolide as obras das nosas maRrs.
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Tempo per annum. Ciclo B

SEGUNDA LECTURA
A palabra de Deus xulga pensamentos e intencions dorazon

Lectura da carta 6s Hebreod, 12-13

A palabra de Deus € viva e dinamica, mais corteatenha espada de
dobre fio e que penetra mesmo ali onde se diferer@calma e o espirito,
as xuntas e a medula.

Ela xulga os proxectos e 0s pensamentos.

Non hai cousa que se lle esconda, todo esta nnetrpble 0s seus ollos: é
a ela a quen lle temos de dar contas.

Palabra do Sefor.

Aleluia Mt5, 3

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
Ditosos os pobres no espirito porque deles é coRia Ceos.
Aleluia.
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Tempo per annum. Ciclo B

EVANXEO
Vende todo o que tes, e reparteo entre os pobres,
e despois ven e sigueme

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcd8, 17-30

Naquel tempo, estaba Xesus saindo para se poéneiaa chegou
correndo un home, que se axeonllou diante del délepeeguntou:
—«Mestre bo, ¢que tefio que facer para acada-latedaa?>»

Xesus respondeulle:

—«¢,Por que me chamas bo? Ninguén é bo fora de Rawssabe-los
mandamentos: Non mates, non cometas adulterioroures, non deas
falso testemufio, non defraudes, honra a teu pai®artia nai.»

El replicoulle:

—«Mestre, todas esas cousas gardeinas desde aniidade.»

Xesus fitouno cunha mirada chea de agarimo e emgadi

—«Ainda che falta unha cousa: Vai, vende todo otgsiee reparteo entre
0s pobres, e teras un tesouro no ceo; e despors siguieme.»

Pero el tornou triste ante estas palabras e maroloapesarado, pois tifia
moitos bens.

Xesus, mirando arredor, dixolles 6s discipulos:

—«jQue dificil lles vai ser 0s ricos entrar no Rede Deus!»

E os discipulos ficaron moi sorprendidos por egtdabras. Pero Xesus
volveu insistir:

—«Fillos, jque dificil € entrar no Reino de DeushBis doado para un
camelo pasar polo ollo dunha agulla, do que parécorentrar no Reino de
Deus.»

Eles, ainda mais asombrados, comentaban entre si:

—«¢, E quen se vai poder salvar?»

Xesus fitounos coa sta mirada e dixo:

—«E imposible para os homes, pero non para Deugupdodo € posible
para Deus.»

Enton comezou Pedro a dicirlle:

—«Mira que noés deixamolo todo e seguimoste.»

Dixo Xesus:

—«Digovolo de verdade: Non hai ninguén que deisa @a irmans ou
irmas ou nai ou pai ou fillos ou leiras por cousaare por cousa do
Evanxeo, que pase sen recibir agora, neste terapaeces mais en casas,
irmans, irmas, nais, fillos e leiras, xunto consgeucions, e no mundo
futuro, a vida eterna.»

Palabra do Sefor.
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Tempo per annum. Ciclo B

Ou mais breve:

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc@8§, 17-27

Naquel tempo, estaba XesuUs saindo para se pénefiaoa chegou
correndo un home, que se axeonllou diante del élepeeguntou:
—«Mestre bo, ¢ que tefio que facer para acada-letedaa?>»

Xesus respondeulle:

—«¢,Por que me chamas bo? Ninguén é bo fora de Rawssabe-los
mandamentos: Non mates, non cometas adulterioroufres, non deas
falso testemufio, non defraudes, honra a teu pai®artda nai.»

El replicoulle:

—«Mestre, todas esas cousas gardeinas desde anaigade.»

Xesus fitouno cunha mirada chea de agarimo e emgadi

—«Ainda che falta unha cousa: Vai, vende todo otgsiee reparteo entre
0S pobres, e teras un tesouro no ceo; e despors siguieme.»

Pero el tornou triste ante estas palabras e maroloapesarado, pois tifia
moitos bens.

Xesus, mirando arredor, dixolles és discipulos:

—«jQue dificil lles vai ser @s ricos entrar no Redle Deus!»

E os discipulos ficaron moi sorprendidos por egtdabras. Pero Xesus
volveu insistir:

—«Fillos, jque dificil é entrar no Reino de Deughiis doado para un
camelo pasar polo ollo dunha agulla, do que parécorentrar no Reino de
Deus.»

Eles, ainda mais asombrados, comentaban entre si:

—«¢,E quen se vai poder salvar?»

Xesus fitounos coa sta mirada e dixo:

—«E imposible para os homes, pero non para Deugupdodo é posible
para Deus.»

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XXIX ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Se entrega a sua vida en expiacion, vera unha desdencia lonxeva

Lectura do libro de Isaias53, 10-11

O Seiior quixo esmagalo co seu sufrimento: Si, gatactla vida en
expiacion polo pecado.

Pero el vera descendencia, alongara os seus dias

e por medio del cumprirase a salvacion do Sefior.

Polos traballos da sua vida vera a luz, alcanzaebadoria.

O Xusto volvera xusto o seu Servo para o ben déoseias iniquidades
destes el soportara.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial  Sal 32, 4-5. 18-19. 20 eR232)
R.: Vefia a nés, Sefior, a tla misericordia, como des$peramos.

A palabra do Sefior é recta

e tddalas suas obras son leais:

el ama o dereito e a xustiza,

a stia misericordia enche a terrak.

Os ollos do Sefior estan postos nos que o temen,
Nnos que esperan na sua misericordia,

para libra-las stas vidas da morte,

para 0s manter no tempo da miserig..

Nés agardamo-lo Sefior:

El € 0 noso socorro, o0 noso escudo.
Vefna a noés, Sefior, a tla misericordia,
como de ti o esperamosR.
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SEGUNDA LECTURA
Acheguémonos con confianza 6 trono da gracia

Lectura da carta 6s Hebreos 4, 14-16

Irmans:

Xa que temos un Sumo Sacerdote grande que pemegtrcen, XesUus, 0
Fillo de Deus, mantefiamo-la esperanza que profesamo

Pois non temos un Sumo Sacerdote incapaz de seaden®r das nosas
debilidades, senon un Sumo Sacerdote probado erctmda nds, féra do
pecado.

Acheguémonos pois, con liberdade, 6 trono da grpei@a conseguirmos
misericordia e acada-la gracia para unha axudampd debido.

Palabra do Sefor.

Aleluia Mc 10, 45

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

O Fillo do Home veu para servir,

e para da-la sua vida en redencion por moitos.
Aleluia.
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EVANXEO
O Fillo do Home veu para da-la sua vida en redenandpor moitos

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcd8, 35-45

Naquel tempo, achegandose a Xesus os fillos dedéebe-Santiago e
mais Xoan—, dixéronlle:

—«Mestre, nés queriamos que nos fixése-lo querobs pedir.»

El preguntou:

—«¢, E logo, que é o que queredes que vos faga?»

Contestaronlle:

—«Concédenos que na tua gloria sentemos un a téaade outro a tda
esquerda.»

Respondeulles Xesus:

—«V0s non sabedes ben o que pedides. ¢ Seredessagaoebe-lo céliz
gue eu tefio que beber, e recibi-lo bautismo quefeque recibir?»
Respondéronlle:

—«S0mos.»

Xesus replicou:

—«Q caliz que tefio que beber, si que o beberedamén recibiréde-lo
bautismo que eu tefio que recibir, pero o senta@dafia dereita ou a mifia
esquerda, iso non depende de min o concedelo, sgmo@ para 0s que
esta reservado.»

O escoitaren isto, 0s outros anoxaronse con Sangi@gn Xoan. Enton
Xesus chamounos e dixolles:

—«Xa sabedes que os xefes dos pobos os tiranigae es poderosos 0s
asoballan. Pero entre vios non pode ser asi. Nitom@@nos, quen queira
ser importante, que sirva 0s outros, e quen gsehla primeiro, que sexa o
mais servicial.

Que o Fillo do Home non veu a que 0 sirvan, SergeTdr, e a entrega-la
sUa vida en rescate por todos.»

Palabra do Sefor.
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Ou maéis breve:
+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcds), 42-45

Naquel tempo, chamando Xesus 6s doce, dixolles:

—«Xa sabedes que os xefes dos pobos os tiranigae es poderosos 0s
asoballan. Pero entre vios non pode ser asi. Nitom@@nos, quen queira
ser importante, que sirva 0s outros, e quen ggehla primeiro, que sexa o
mais servicial.

Que o Fillo do Home non veu a que o sirvan, SenseTdr, e a entrega-la
sUa vida en rescate por todos.»

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XXX ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Congregarei cegos e coxos

Lectura do libro de Xeremias31,7-9

Asi fala o Sefior:

«Aclamade a Xacob con gritos de alegria, gritadefeimeira das nacions.
Pregoade, loade, clamade: "Salva, Sefor, o teu, gab@ o resto de
Israel."

Vede: vounos traer do pais do norte, vounos relasde os cabos do
mundo.

Entre eles habera cegos e coxos, a que esta arxamtb coa parida,
volveran en enorme multitude.

Velai, chegaran chorando; pero entre aclamaciémaggelecemento,
heinos conducir, heinos levar 6s regueiros de pogan camifio seguro
onde non han tropezar.

Si, volvereime pai de Israel, e Efraim sera o ntaugxénito.»

Palabra do Sefor.
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Salmo responsorial Sal 125, |-2ab. 2cd-3. 4{8.63)

R.: O Sefor fixo connosco cousas grandes,
estamos cheos de alegria.

Cando o Sefior cambiou a sorte de Sién,
parecianos un sofo.

A boca enchéusenos de risos,

a lingua de cantares.R.

Daquela dician os pagans:

«O Sefor fixo con eles cousas grandes.»
O Sefior fixo connosco cousas grandes,
estamos cheos de alegriaz.

Cambia, Sefior, a nosa sorte,
coma os regatos no deserto.

Os que sementan entre bagoas,
recollen entre cantaresR.

Cando van, van chorando

0S que levan a semente.

O viren, vefien cantando

0S que traen os seus monllosz.
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SEGUNDA LECTURA
Ti es sacerdote para sempre, & maneira de Melquised

Lectura da carta 6s Hebreo$§, 1-6

Irmans:

Todo Sumo Sacerdote, escollido de entre os horaastittiese Sumo
Sacerdote para o ben dos homes nas suas relacivi®as, a fin de que
ofreza oblacidns e sacrificios polos pecados.

E capaz de tratar con indulxencia os ignorantespeadidos, porque tamén
el estad rodeado de fraquezas.

Por mor destas fraquezas ten que ofrecer sacsfimos pecados, tanto
polos do pobo coma polos seus.

Ora, ninguén pode coller en por si este honor,rsguné hai que ser
chamado por Deus, como o foi Aharén.

Do mesmo xeito, tampouco Cristo procurou a sudagfacéndose Sumo
Sacerdote, sendn que lla procurou o que lle dixo:

«Ti e-lo meu Fillo, hoxe enxendreite Eu.»

Entendido conforme o que di noutro sitio:

«Ti es sacerdote para sempre, a maneira de Metlpaise

Palabra do Sefor.

Aleluia Cf.2Tim. 1, 10

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

O noso Salvador Xesus Cristo destruiu a morte
e iluminou a vida por medio do Evanxeo.
Aleluia.
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EVANXEO
iMestre, que vexa!

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcd8, 46-52

Naquel tempo, 6 sair Xesus de lerico cos seuspdi®s e outra moita
xente, o fillo de Timeo, Bartimeo, que era cegondimgaba sentado a caron
do camino.

Oindo que pasaba Xesus o Nazareno, puxose agatdicir:

—«jFillo de David, Xesus, ten piedade de min!»

Moitos reprendiano para facelo calar, pero el lpaitainda mais alto:
—«ijFillo de David, ten piedade de min!»

Xesus detivose e dixo: .

—«Chamade por el.»

Chaman entén polo cego e dinlle:

—«jVenha, érguete, que te chamal»

El, deixando o seu manto, veu dando brincos ata esthba Xesus. Este
preguntoulle:

—«¢,Que queres que che faga?»

O cego respondeulle:

—«Mestre, que volva ver.»

Xesus dixolle:

—«Vai; a tua fe salvoute.»

E no intre comezou a ver, e seguiao polo camifio.

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XXXI ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Escoita, Israel: amara-lo Sefnor de todo corazon

Lectura do libro do Deuteronomio6, 2-6

Faloulle Moisés 6 pobo e dixolle:

—«Respecta o Sefior, o teu Deus, gardando tédalgspseceptos e 0s
seus mandamentos, 0s que eu che prescribo hexe téu fillo e mailo teu
neto, tédolos dias da tua vida, para que se alongsigeus dias.

Escoita, Israel, e ten coidado de obedecer paraepss feliz e te
multipliques moito, pois tal como cho falou o Sefaeus dos teus pais,
"aquela é unha terra que deita leite e mel".

Escoita, Israel: O Sefior, noso Deus, € 0 UnicoISéiisara-lo Sefior, teu
Deus, con todo o teu corazén, con toda a tua alkcoa ¢oda a tua forza. As
palabras estas, que eu che prescribo hoxe, quegliaéadas no teu
corazon.»

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 17, 2-3a. 3bc-4. 47 & tRa 2)
R.: Eu amote, Seiior. Ti é-la miia forza.

Eu amote, Sefior, a mifia forza,
Sefor, a mifia rocha, o meu castro, o0 meu refuxio.

Meu Deus, penedo onde me acollo,

0 meu escudo, 0 meu alcazar, o meu castelo.
Eu invoco o Sefor, o adorable,

e salvarame dos meus inimigos?.

Viva o Sefor, bendita a mifia rocha;
sexa exaltado Deus, o meu salvador,
o que lle d& 6 rei grandes vitorias

e mostra misericordia 6 seu unxiddz.
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SEGUNDA LECTURA
Ten un sacerdocio imperecedeiro, xa que dura para&mpre

Lectura da carta 6s Hebreos, 23-28

Irmans:

Foron moitisimos os sacerdotes do primeiro Testameorque a morte
non os deixaba ser duradeiros; pero este ten @ndsato imperecedeiro,
Xa que dura para sempre.

Por iso pode levar a plenitude da salvacion pargpe0s que por El se
achegan a Deus, xa que en todo momento vive paraaaler por eles.
Pois era xustamente deste xeito o sacerdote queungxia: santo, sen
ruindade e sen pecado, separado dos pecadoreméaldy a unha gloria
mais alta c6 mesmo ceo.

Non necesita ofrecer sacrificios cada dia, en provilegar polos seus
pecados e logo polos do pobo, como os outros SGaoerdotes; pois isto
fixoo dunha vez para sempre, ofrecéndose a si mesmo

En sintese, a Lei constitie Sumos Sacerdotes ashdéhdes, mentres que
0 Xxuramento que vén despois da Lei constitue Suamer8ote o Fillo que
logrou a salvacion plena para sempre.

Palabra do Sefor.

Aleluia Xn 14, 23

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Se alguén me ama gardara a mifia palabra, di o ;Sefior
e 0 meu Pai amarao e viremos a el.

Aleluia.
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EVANXEO
Amara-lo Sefor, teu Deus, con todo o teu corazon

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marc8g, 28b-34

Naquel tempo, acercouse a Xesus un letrado e paglm

—«¢,Cal é o primeiro de tédolos mandamentos?»

Respondeu Xesus:

—«QO primeiro é: "Escoita, Israel: O Sefior, noso$)@&uo Unico Sefor.
Amara-lo Sefior, teu Deus, con todo o teu corazomf{ada a tia alma, con
toda a tia mente e con toda a tua forza." O segémdte: "Amara-lo teu
préximo coma a ti mesmo.” Non hai mandamento nmdortante ca
estes.»

O letrado replicou:

—«Moi ben, Mestre, estas no certo cando dis quaad e non hai outro
féra del; e que amalo con todo o corazon, con todotendemento e con
toda a forza, e ama-lo proximo coma a un mesma@ig importante do
que tédolos holocaustos e sacrificios.»

Xesus, vendo que respondera con moito tino, dixolle

—«Non estas lonxe do Reino de Deus.»

E ninguén se atreveu a facerlle mais preguntas.

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XXXII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
A viliva fixo un pequeno pan coa pouca farifia quefia e deullo a Elias

Lectura do libro primeiro dos Reisl7, 10-16

Naqueles dias, foi o profeta Elias & Sarepta atraregpola porta da cidade,
viu ali unha muller viliva, que estaba xuntandoagliElias chamou por
ela e dixolle:
—«Fai o favor e vaime por unha pouca auga na yeama beber.»
Mentres ia ela collerlla, Elias chamouna e dixolle:
—«Trdeme tamen, se podes, na tia man un anacmoe pa
Ela dixolle:
—«Pola vida do Sefior, teu Deus, que non tefio pajuni Quédame s6 na
tina unha presa de fariiia e unha pinga de acedeeiteira. Ves que estou
apanando guizos. Irei preparalo para min e parawfitio. Comerémolo e
despois teremos que morrer.»
Dixolle Elias o texbita:
—«Non teflas medo. Anda e fai como dixeches. Pénmtepo prepara un
pancifio con iso e traemo a min. Despois xa prefsyzara ti e para teu
fillo. Pois isto di o Sefor, Deus de Israel:

"A tina de farifia non se acabara

e a aceiteira do aceite non minguara,

ata o dia en que o Sefior mande a chuvia & terra."»
Foi ela face-lo que Elias lle dixera. E comeu leleeseu fillo, moito
tempo, sen que se acabase a farifia da tina niruen@@ aceite na
aceiteira, como dixera o Sefior por medio de Elias.

Palabra do Sefor.
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Salmo responsorial Sal 145, 7. 8-9a. 9bc-101R.:

R.: Loa, alma mifia, o Sefor.
ou: Aleluia.

O Seiior garda por sempre a sua fidelidade:
failles xustiza 6s oprimidos

e dalles pan 6s famentos.

O Sefior libra os cativos.R.

O Senor abre os ollos dos cegos,
o Sefor endereita os dobrados,
0 Sefior ama 0s Xxustos.

O Senor protexe os forasteirosk.

O Sefior sostén os orfos e as vilvas,

extravia os camifios dos malvados.

O Sefior reina eternamente,

o teu Deus, Sion, por xeracions e xeracions. AdeluirR.

SEGUNDA LECTURA
Cristo sacrificouse dunha vez para sempre,
para quita-los pecados de moitos

Lectura da carta 6s Hebreo$8,24-28

Irmans:

Cristo non entrou nun santuario de feitio humanpiacdo verdadeiro,
sendn que entrou no propio ceo, para poder preserdgora diante do
mesmo Deus a favor noso; e non para repetir megass o0 seu propio
sacrificio, como fai o Sumo Sacerdote, que entda @no no santuario
levando sangue alleo, porque, se asi for, detmrgutrido moitas veces
desde a creacién do mundo; pero agora manifesthude vez para
sempre, no derradeiro periodo da historia, paraaaa pecado polo
sacrificio de si mesmo.

Como o destino de todo home € morrer s6 unha \@z@nptinuacion da
morte, vén o xuizo, asi tamén Cristo, despois qudrendou para quita-los
pecados, aparecerase por segunda vez, agoraaanmalo pecado, para
salva-los que o estan agardando con ansia.

Palabra do Sefor.
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Aleluia Mt5, 3

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.
Ditosos os pobres no espirito, porque deles € woRis Ceos.
Aleluia.

EVANXEO
Esta pobre vidva deu mais ca todos

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcdg, 38-44

Naquel tempo, Xesus ensinaba a xente dicindolles:

—«jCoidado cos letrados! Gustan moito de se paseare vestidos
fachendosos, e que lles fagan reverencias polashliiacan os primeiros
postos nas sinagogas e mais nos banquetes. E beslocas bens as
vilvas, facéndose os piadosos. Pero seran xulgadaes lles cOmpre.»
Sentado fronte por fronte da sala do tesouro, alfslya a xente que botaba
cartos no peto. E moitos ricos botaban con fartura.

E nisto viu unha vitva pobrifia botar uns céntimadanmais, unha miseria
coma quen di. Entén chamou os seus discipulosofies:

—«Asegurovos que esa pobre vilva botou mais cos taxos. Pois eles
botaron o que lles sobraba, pero ela na sta pglivetau todo canto tifia
para vivir.»

Palabra do Sefor.

Ou maéis breve:
+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcdg, 41-44

Naquel tempo, sentado Xesus fronte por fronte @adsatesouro, ollaba
para a xente que botaba cartos no peto. E modos botaban con fartura.
E nisto viu unha vitva pobrifia botar uns céntimadanmais, unha miseria
coma quen di. Entén chamou os seus discipulosofies:

—«Asegurovos que esa pobre vilva botou mais cos taxos. Pois eles
botaron o que lles sobraba, pero ela na sta pglivetrau todo canto tifia
para vivir.»

Palabra do Sefor.
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DOMINGO XXXIII ORDINARIO

PRIMEIRA LECTURA
Naquel tempo sera salvado o meu pobo

Lectura do libro de Daniel 12, 1-3

Naquel tempo alzarase Miguel, o gran principe qotege os fillos do teu
pobo. Sera época de angustia, tal que nunca a loone ela desde que as
nacions existen ata aquel tempo.

Mesmamente naquel tempo salvarase o teu poboodak se atopen
inscritos no libro.

Moitos dos que dormen no po da terra espertarapara a vida eterna,
outros para a ignominia, para a reprobacion eterna.

Os sabios brillaran coma o fulgor do firmamentos&ue educaron na
Xustiza 6s demais seran coma as estrelas por tetanadade.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 15,5 e 8. 9-10. 11XR.:
R.: Gardame, Sefior, que en ti busco agarimo.

Ti es, Sefior, a porcion da mifia herdade e do me) ca
esta nas tias mans o meu porvir.

Teflo sempre presente o Seior,

con el 6 meu lado non vou vacilari.

Por iso 0 meu corazén esta contento,

as mifas entrafas reloucan e 0 meu corpo descams®d S
pois non abandonaras no abismo a mifia vida,

nin deixaras que o teu santo vexa a corrupcidéh.

Has amosarme camifios de vida,

has encherme onda ti de ledicia,
de gozo sen fin 6 teu ladoR.
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SEGUNDA LECTURA
Cunha unica ofrenda deixou para sempre perfectos apie el santifica

Lectura da carta 6s Hebreog0, 11-14. 18

Irmans:

Todo sacerdote ten que estar decote a celebrdttoecafrecer un tras
outro 0s mesmos sacrificios, ainda que estes nidampendexamais
guitalos pecados.

En troques, este sacerdote, logo que ofreceu wo 8acrificio polos
pecados, sentou para sempre a dereita de Deuste xédo, non lle queda
mais que agardar a que Deus faga os seus inimsfyasle para 0s seus
pés.

Cunha Unica ofrenda deixou para sempre perfectga@santifica.

Ora, se hai perddn dos pecados, xa non pode hedréicsos polos
pecados.

Palabra do Sefor.

Aleluia Lc 21, 36

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

Vixiade, orando permanentemente,

para que poidades estar de pé ante o Fillo do Home.
Aleluia.
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EVANXEO
Congregou os seus elixidos de tdédolos puntos darter

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Marcd8, 24-32

Naquel tempo, dixolles Xesus 0s seus discipulos:

—«Nagueles dias, pasada xa aquela grande angusthha escurecer, a
lba deixara de alumar, as estrelas caeran do balaran as potencias do
ceo. Enton veran vi-lo Fillo do Home sobre as nudmesgran poder e
gloria. E mandara os anxos para reuniren os ekxisde os catro ventos
do cabo da terra ata o cabo do ceo.

Aprendede da comparanza da figueira. Cando lle sagnomos e bota a
folla, comprendedes que o veran esta a chegatam&in vés, cando
vexades que pasan estas cousas, sabede que peetfita a porta.
Asegurovos que non pasara esta xeracion sen (e uteda todo isto.
O ceo e maila terra pasaran, pero as mifias palabragasaran.

En canto 6 dia e maila hora no que isto vai acentenguén sabe nada,
nin 0s anxos do ceo, nin o Fillo; sdbeo o Pai sotene

Palabra do Sefor.
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Domingo XXXIV ou derradeiro

SOLEMNIDADE
DO NOSO SENOR XESUS CRISTO,
REI DO UNIVERSO

PRIMEIRA LECTURA
O seu poder € eterno

Lectura do libro de Daniel 7, 13-14

Proseguin ollando as visidns nocturnas, e, velagbie as nubes do ceo
vifia alguén semellante a un fillo de home, querkdwcara 6 ancian e se
presentou diante del.

Foille outorgado poder, maxestade e imperio, eigere tddolos pobos,
nacions e linguas.

O seu poder é un poder eterno, gue non pasara,reinceu reino
endexamais sera destruido.

Palabra do Sefor.

Salmo responsorial Sal 92, lab. Ic-2. 5 (R.: 1a)
R.: O Sefor reina vestido de maxestade.

O Seior reina, vestido de maxestade;
0 Sefior esta vestido e cinguido de podét.

O mundo esta firme e non abalara.
Consolidado esta o teu asento desde sempre,
ti es desde a eternidadeR.

A revelacion do Sefior é verdadeira,
a santidade € o ornato da tUa casa, polos sé8dfer. R.
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SEGUNDA LECTURA
O soberano dos reis da terra constituiunos en reino
sacerdotes para 0 noso Deus

Lectura do libro da Apocalipsel, 5-8

Xesus Cristo é a testemuiia que merece fe, o pdramirenacer da morte e
soberano dos reis da terra.

A aquel gue nos ama, que nos liberou dos nososipeca® seu sangue e
gue nos converteu nun reino, en sacerdotes paa Deus e Pai: a el a
gloria e mailo poder polos séculos dos séculos.mAmé

Velaqui vén nas nubes, e todo ollo o vera, mesmelag que o
traspasaron: por el bateran no peito todalas deéerra. Certo. Amén.

Eu son o Alfa e o Omega, di 0 Sefior Deus, o0 qoajée era e 0 que esta a
vir, o que todo o sostén.

Palabra do Sefor.

Aleluia Mc 11, 9. 10

Se non se canta, pédese omitir.

Aleluia, aleluia.

iBendito o que vén no nome do Sefior!
iBendito o Reino do noso pai David que vén!
Aleluia.
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EVANXEO
Ti dis que eu son rei

+ Lectura do santo Evanxeo segundo Xo0dm, 33b-37

Naquel tempo, dixolle Pilato a Xesus: —«¢ Es ti bd®e Xudeus?»
Xesus respondeu:

—«¢ Dilo ti pola tia conta ou dixéroncho outros de?m

Pilato replicou:

—«¢ E logo son eu xudeu? A tla xente e 0S sumoslsées entregaronte
a min: ¢que fixeches?»

Xesus contestoulle:

—«O meu reino non é deste mundo; se deste mundpdesneus oficiais
loitarian para que ninguén me entregase 0s xu@eus;0 meu reino non é
de aqui.»

Dixolle entén Pilato:

—«¢ Logo ti es Rei?»

Xesus respondeu:

—«Tal como o estas dicindo, eu son Rei: para istnr@para iso vin 6
mundo, para dar testemufio da verdade; todo o ga@lesrto & verdade,
escoita a mifia voz.»

Palabra do Sefor.
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ALELUIAS
Para os domingos «per annum»

1
1 Sam 3, 9; Xn 6, 68c
Fala, Sefior, que o teu servo escoita, ti tes padade vida eterna.

2
Cf. Mt 11, 25
Bendito es ti, Pai, Sefor do ceo e mais da terra,
porgue lles revelaches s humildes os misteriagito.

3
Cf.Lc 19, 38; 2, 14
Bendito o que vén, rei, no nome do Sefior,
paz no ceo e gloria nas alturas.

4
Xn1, 14a. 12b

O Verbo fixose carne, e habitou entre nos;
a cantos o recibiron deulles poder

de seren fillos de Deus.

5
Cf. Xn 6, 63c. 68c
As tuas palabras, Sefor, son espirito e vida;
ti tes palabras de vida eterna.

6
Xn 8, 12
Eu son a luz do mundo, di o Sefior; quen me segaateiz da vida.

-
Xn 10, 27

As mifias ovellas escoitan a mifia voz, di o Sefior;
e eu cofézoas e elas séguenme.

8
Xn 14,6
Eu son o camifio, a verdade e a vida, di o Sefor;
ninguén chega onda o Pai mais ca por min.
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9
Xn 14, 23
Se alguén me ama, gardara a mifia palabra, di a;Sefio
e meu Pai amarao e viremos onda el.

10
Xn 15, 15b
A v0s trateivos de amigos, di o Sefior,
pois todo o que lle oin a meu Pai déivolo a cofecer

11
Cf. Xn17,17b. a
A tha palabra, Sefior, € verdade;
santificanos na verdade.

12

Cf. Feit 16, 14b
Abre, Sefior, 0 noso corazon,
para que comprendamo-las palabras do teu Fillo.

13
Cf.Ef1,17-18
O Pai do noso Sefior Xesus Cristo
ilumine os ollos do noso corazén,
para que saibamos cal € a esperanza da nosa vocacio

14
Mt 24, 42a e 44
Vixiade e estade preparados:
porque a hora que non pensades,
vird o Fillo do Home.

15
Lc 21, 36
Vixiade, orando permanentemente,
para que poidades estar en pé diante do Fillo aoeHo

16
Ap 2, 10c
Se fiel ata a morte, di o Sefior,
e dareiche a coroa de vida.

Mirar tamén o Lec. Il.
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