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Este libro cobre un baleiro de
publicaciéns que era necesario
emendar, o da investigaciéon e
divulgacion da achega da outra
metade da tradiciéon ignaciana,
que somos as mulleres. Achega
a visibilidade e o reconecemento
de como desde esa matriz espi-
ritual moitas mulleres fundado-
ras de congregacions femininas
recrearon e puxeron palabra
propia a ese ‘modo de estar
no mundo desde Deus’. Elas
forman parte tamén desa her-
story que hoxe reivindicamos e
propofiemos desde os movemen-
tos de liberacion das mulleres.
Nunha igrexa urxida a reformas
estruturais profundas que fagan
posibel a sinodalidade e a equi-
dade de xénero, é importante
rescatar as suias palabras esen-
ciais e a sda confianza e ousa-
dia ao encarnalas, como vias de
aprendizaxe para nés hoxe. Tra-
tase dun libro imprescindibel de

gran axuda para poder seguir
investigando e transmitindo a
espiritualidade ignaciana desde
a perspectiva das mulleres.

O libro non é propiamente
unha obra divulgativa, pero si
alcanzdbel cun profundo caréc-
ter sapiencial. Engancha polos
seus contidos, pero tamén pola
sta pedagoxia e forma de pre-
sentar os textos, pois faino a
partir de palabras claves ou
categorias teol6xico-espirituais
que cada carisma sublina. Neste
sentido ofrece a posibilidade
de diversos modos de lectura
segundo os intereses dos lecto-
res. Un primeiro modo de facelo
é, por suposto, a lectura lineal,
pero outra é facelo segundo os
capitulos que interesen a cada
lector, pois no libro, ainda que
ten un caracter unitario, cada
capitulo en si mesmo ten auto-
nomia propia. Unha dltima lec-
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tura sumamente importante é
a transversal a partir do indice
de materias ou temadticas abor-
dadas por cada unha das fun-
dadoras. Pero sexa cal for o
modo de acceder 4 sua lectura,
nel imos atopar cuns textos de
autoria feminina que revelan
moito ‘coflecemento interno de
Xests', moita paixén polo evan-
xeo, moita confianza e ousadia,
moita resiliencia, moita liber-
dade feminina, e tamén moito
amor 4 igrexa e aos pobres,
como vicarios de Cristo. Todo
iso e moito mdis é o que elas
expresan nos seus textos esen-
ciais, nas sutas palabras orixi-
nais que balbucen a sda expe-
riencia fundante.

Tamén imos atopar no libro
uns Apéndices e Complemen-
tos que o enriquecen enorme-
mente. Entre eles destaco as
achegas de Elias Royon, que fai
o prologo, e Dolores Aleixandre,
autora do epilogo xa mencio-
nado, e un artigo imprescindi-
bel na investigacion sobre espi-
ritualidade ignaciana feminina
como € o de Jeanne de Charry,
relixiosa do Sacro Corazoén,
sobre os institutos ligados &
Compaiiia de Xestis no mundo,
actualmente mais de 240. De
destacar nestes apéndices ¢
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tamén a presentacion dunha
bibliografia moi completa que
recolle as publicaciéns mais
relevantes sobre espiritualidade
ignaciana feminina, de grande
axuda para o estudo e a inves-
tigacion. Xunto a ela, unha cro-
noloxia que nos permite facer
conexiéons moi interesantes
entre as diversas fundadoras,
especialmente nos séculos XIX
e XX, nos que a espiritualidade
ignaciana empoderou a moitas
mulleres no compromiso social,
desde a stia dimension crente.
Moitas delas foron fundadoras
de congregaciéns. Desde 1815
a 1976 fundéronse 209 con-
gregacions femininas de espi-
ritualidade ignaciana. No libro
recéllense textos de 15 delas.
Tamén algo que imos atopar no
libro son algtins textos oracio-
nais relevantes de cada unha
das fundadoras xunto aos seus
retratos, realizados pola pintora
Isabel Alonso Valdés, que nos
axudan a poner rostro de muller
e rostro histérico a eses textos.
Por tltimo, algo importantisimo
que ofrece o libro é un indice de
materias a partir de tematicas
que nos interese ler nas autoras
de forma transversal, categorias
como ‘muller, pobres, comufién,
inculturacién, liberdade’.



Outro aspecto que destacar
é a tripla novidade que repre-
senta. A primeira delas é que
‘rompe coa ablaciéon da memo-
ria' das mulleres na igrexa e
recupera xenealoxias femininas
a partir dos seus textos, ainda
insuficientemente cofecidas,
tanto elas como os seus textos.
Desde algunhas das primeiras
mulleres que acompafiou Igna-
cio de Loyola na sia etapa como
Peregrino en Manresa, e que o
sostiveron en momentos difici-
les, pasando 4s que desexaron
ser xesuitas e mesmo se ofrece-
ron a ir as Indias coa Compania
de Xesus sen conseguilo (Juana
de Cardona ou Teresa Oluja),
as que o foron moi temporal-
mente ‘xesuitesas’ como unha
experiencia que se viu frustrada
moi pronto (Isabel Roser) ou as
que o conseguiron de forma
clandestina e usando un nome
de home no interior mesmo da
compaiifa, coma Juana de Aus-
tria ou Mateo Sanchez, irm4 de

Felipe II.

Esta xenealoxia entronca 4
sda vez, no que constitiie a parte
fundamental do libro, coas
fundadoras de espiritualidade
ignaciana. Desde as primeiras
delas como Xoana de Lestonnac

(1556-1640), fundadora da Orde
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da Compaiiia de Maria, e Mary
Ward (1585-1645), fundadora de
Congregatio lesu e do Instituto
da Benaventurada Virxe Maria,
ata as ddas ultimas Maria Jesus
Herruzo Martos (1896-1965),
fundadora das Obreiras do
Corazon de Xests e Rosario
Vilallonga Lacave (1911-1991),
fundadora da Instituciéon Bené-
fica do Sacro Corazén de Xests.
Asi o libro vai percorrendo a
experiencia de Deus destas
mulleres, que como sinala
Dolores Aleixandre no epilogo,
embelecen a igrexa e fano desde
a intensidade do seu desexo, a
totalidade da stia entrega, a sta
experiencia de intimidade, a stia
linguaxe relacional e a anchura
do seu horizonte apostélico no
seu compromiso nas fronteiras
da igrexa e do mundo como
compafieiras de Xesus.

A segunda novidade que
achega é que nos introduce no
misterio de amor, dignidade e
comufién que estas mulleres
descobren desde o mais pro-
fundo de si mesmas, o que as
leva a recofiecelo de igual modo
na humanidade mais ferida e
vulnerada, e a tentar de porier a
esta experiencia a singularidade
da sua palabra como mulleres.
Coido que este aspecto é funda-
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mental porque a experiencia de
Deus pide ser balbucida, ‘empa-
labrada’, e iso non se fai en
neutro, senén que pasa tamén
pola experiencia sexuada.

Por tultimo, a terceira novi-
dade que achega é ‘0 modo de
proceder’ na sia edicion e escri-
tura: A forma coral con que se
fixo. Un traballo coral na edi-
cién: Nurya Martinez Gayol,
Miyako Namikawa, José de
Castro, pero coral tamén na ela-
boracién dos capitulos: 20 fun-
dadoras e 20 autoras, e nalgtins
casos unha autoria colectiva nos
propios capitulos.
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En definitiva, un libro impres-
cindibel para as persoas intere-
sadas en profundar na historia
da espiritualidade, en concreto
da feminina e de forma parti-
cular na espiritualidade igna-
ciana, xa sexa desde o estudo
ou o acompanamento desde a
formacion. Tamén para as per-
soas que queiran orar con textos
de mulleres, pois neste sentido
tamén ten achegas de grande
interese e profundidade.
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